Oberharzer

HohlenErlebnisZentrum

'FUNF VERANSTALTUNGEN — 1 ZIEL:
ALTENAU - SANKT ANDREASBERG
BUNTENBOCK - ODERBRUCK - BAD GRUND

Sonntag, 14. Oktober 2018

" Intensiver Naturgenl.Jss verbunden Juﬂ:,el‘::leei: * Erlebnis . S ortpark TeUfeIStaI Bad Grund
/" mit sportlichem Anreiz* ist das Motto, L Tl ¢ Gesundheit p P
...--"""' unter dem die Niedersichsischen Landes- tor ® Entspannung Im Teufelstal 12
forsten und der SV Viktoria Bad Grund als Ar- .

Erholung »Indian-Summer-Lauf*

m TOURIST-INFO
- Schurfbergstrafie 2
ot e 37539 Bad Grund

; Tel. 05327 / 7007-10

info@bad-grund.de Harz

beitsgemeinschaft ,Nordic-Walking-Team im WeltWald Harz*
mittlerweile seit 13 Jahren Nordic-Walking-Veranstaltungen Steinalte Geheimnisse
durchfiihren. Start und Ziel jeweils der Sportpark Teufelstal '
in Bad Grund.

Appetit holen auf eine sportliche Veranstaltung der besonde-
ren Art kann man sich unter www.weltwald-harz.de oder auf
www.bad-grund.de.

Im WeltWald Harz kann man im Herbst wie sonst nur in Nord-
amerika den ,Indian Summer® erleben mit einer intensiven
Farbenpracht von Pflanzen und Gehdlzen aus allen Teilen un-
serer Erde.

Die obligatorische Vitamin- und Getrankepause
an der Stempelstelle 129 der Harzer Wanderna-
del an der Waldarbeiterhiitte im WeltWald Harz,
im Sportpark Teufelstal dann eine auf Holzkohle
gegrillte Bratwurst oder Harz-Burger vom Harzer
Roten Hohenvieh, ein naturtriibber WeltWald-Ap-
felsaft und die obligatorische Kaffee- und Kuchen- Fiir Zuhause
tafel werden ebenso wenig fehlen wie natiirlich die  gibt es Honig
netten Gespriche und der Erfahrungsaustausch aus dem
iiber die Erlebnisse auf den Touren des ,Nordic WeltWald zum
aktiv Cup 2018¢. Mitnehmen

Modern inszeniert.

BAD GRUND

Sa. 5. Mai 2018 Altenau ° So. 27. Mai 2018 Buntenbock
So 7. ]unl I8 St. Andreasberg Sa. 18. August I8 Oderbruck

Verweilen Sie einige Tage in Bad Grund. lhre Gast-
geber der Hotels, Pensionen und Ferienwohnungen
freuen sich auf Ihren Besuch.

E T E Treffen Sie lhre Auswahl Gber das
Gastgeberportal im Internet unter
[=]Fe

www.bad-grund.de
o ' 37539 Bad Grund (Harz oder Uber die kostenfreie App
pelisbark BV @ GI.C 0 Tel. 05327- 829-391 H ar% bad-grund-im-harz =

www.hoehlen-erlebnis-zentrum.de [=]

Folgenden Firmen und Institutionen danken wir

fir ihre Unterstiitzung: REWE .(’"\J
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Aus Liebe zum Leben
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Teilnahmebedingungen

I. Warm up: 9.45 / 10.15 / 10.45 Uhr mit dem Nordic-Walking-
Team der Niedersichsischen Landesforsten im WeltWald Harz.

2. Startzeiten: um 10.00 Uhr 15 km (sportlich) / 10.30 Uhr 10,3
km / 11.00 Uhr 6,2 km jeweils im Massenstart auf dem Gelande
des Sportpark Teufelstal (Im Teufelstal 12) Bad Grund. Anmeldung
im Voraus unter www.nds-skiverband.de oder am Start ab 9.00
Uhr. Bitte fiillen Sie die Meldekarte lesbar und vollstiandig mit lhrer
Adresse in Druckbuchstaben aus. Gehen Sie dann zum Startzelt.
Sie erhalten dort lhre Startkarte gegen Zahlung des Startgeldes.

3. Startgeld je Teilnehmer (bar,
keine Kartenzahlung): bei On-
lineanmeldung (Verlinkung auf
1 1 11 www.bad-grund.de) vorab

E | (nur bis 12.10.18) Erwachse-

Hohenprofil 6,2 km mit WeltWald Harz
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Hohenprofil 10,3 km mit WeltWald Harz Streckenverpflegu ng,
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4. Es gibt keinen Stockverleih vor Ort. Die Teilnahme ist auch ohne
Stocke moglich.

5. Fiir die ,,Harzer Wandernadel“ gibt es an diesem Tag bis zu drei
Stempel: Im Start-/Zielbereich einen Tages-Sonderstempel und an
der Verpflegungsstelle im WeltWald Harz die Nr. 129. Nur fiir die
sportliche 15-km-Strecke die Nr. 130 am Iberger Albertturm.

6. Die Teilnehmer absolvieren 3 Strecken nach Wahl: |5 km (sport-
lich), 10,3 km oder die Kurzstrecke iiber 6,2 km. Die Teilnehmer
erhalten am Veranstaltungstag nach Zahlung des Startgelds eine
detaillierte Tourenkarte.

Jeder Teilnehmer, der die gewihlte Strecke in Sollzeit durchlauft,
erhalt eine Urkunde.

Der |3. ,Indian-Summer-Lauf* im WeltWald Harz ist die letzte von
funf Veranstaltungen, die zum Oberharzer Nordic aktiv cup 2018
gehoren. Nach der Veranstaltung am 14.10.2018 in Bad Grund
wird der Cup in Gold (5 x aktiv), Silber (4 x aktiv) und Bronze (3
x aktiv) vergeben.

7. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Fiir Personen und Sach-
schiaden werden vom Veranstalter keine Haftung Gibernommen.

8. Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt! Kurzfristige An-
derungen entnehmen Sie bitte der Internetseite www.bad-grund.
de oder der Tagespresse.

9. Ziel und Einlaufschluss: 14. Oktober 2018, 14.00 Uhr im Sport-
park Teufelstal Bad Grund.

Anmeldung bis 12.10.2018 iiber den Link auf
der Startseite von www.nds-skiverband.de ;
oder QR-Code oder (erhohte Gebiihr) ab 9 Uhr
am Veranstaltungstag.

Fir Informationen zur Teilnahme steht die Hotline des Nordic-
Walking-Teams der Niedersachsischen Landesforsten im WeltWald
Harz unter Mobil 0160/931083 12 zur Verfiigung.

E-Mail-Anfragen: wolfram.marx@ksb-goettingen-osterode.de

Wer eine Ubernach-
tungsmoglichkeit sucht,
kann sich an die
Tourist-Information

Bad Grund

unter Telefon
05327/7007-10

wenden oder online
gehen:
www.bad-grund.de




