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„Intensiver Naturgenuss verbunden 
mit sportlichem Anreiz“ ist das Motto, 

unter dem die Niedersächsischen Landes-
forsten und der SV Viktoria Bad Grund als Ar-

beitsgemeinschaft „Nordic-Walking-Team im WeltWald Harz“ 
mittlerweile seit 13 Jahren Nordic-Walking-Veranstaltungen 
durchführen.  Start und Ziel jeweils der Sportpark Teufelstal 
in Bad Grund.
Appetit holen auf eine sportliche Veranstaltung der besonde-
ren Art kann man sich unter www.weltwald-harz.de oder auf 
www.bad-grund.de.
Im WeltWald Harz kann man im Herbst wie sonst nur in Nord
amerika den „Indian Summer“ erleben mit einer intensiven 
Farbenpracht von Pflanzen und Gehölzen aus allen Teilen un-
serer Erde.
Die obligatorische Vitamin- und Getränkepause 
an der Stempelstelle 129 der Harzer Wanderna-
del an der Waldarbeiterhütte im WeltWald Harz, 
im Sportpark Teufelstal dann eine auf Holzkohle 
gegrillte Bratwurst oder Harz-Burger vom Harzer 
Roten Höhenvieh, ein naturtrüber WeltWald-Ap-
felsaft und die obligatorische Kaffee- und Kuchen-
tafel werden ebenso wenig fehlen wie natürlich die 
netten Gespräche und der Erfahrungsaustausch 
über die Erlebnisse auf den Touren des „Nordic 
aktiv Cup 2018“.
Folgenden Firmen und Institutionen danken wir 
für ihre Unterstützung:

Oberharzer
Nordic aktiv

CupFit und aktiv
in gesunder Harzluft

FÜNF VERANSTALTUNGEN – 1 ZIEL:
ALTENAU ·  SANKT ANDREASBERG

 BUNTENBOCK ·  ODERBRÜCK ·  BAD GRUND

18. Juni 2017
Sankt Andreasberg

20. August
Buntenbock

09. September 
Oderbrück

15. Oktober
Bad Grund

Alte
nau · Sankt Andreasberg

·Buntenbock·Oderbrück
·B

ad
G

ru
nd

· 5x
Gold
mitmachen

gewinnen!

Start: ab 9.00 Uhr
am Kurhaus St. Andreasberg

www.oberha r z . de

O B E R H A R Z

… zum 10. Sankt Andreasberger Nordic aktiv-Tag 2017 im 
höchstgelegenen Ort im Oberharz. Diese Sportveranstaltung 
fördert Ihre Gesundheit – atmen Sie tief durch in gesunder Berg-
luft! Erfreuen Sie sich an den blühenden Bergwiesen, genießen 
Sie den Blick in die Bergwelt, üben Sie Nordic walking mit Freude 
aus – es wird Ihnen gut tun! 
Der Ski-Club Sankt Andreasberg als Veranstalter lädt Sie hierzu 
am Sonntag, den 18. Juni 2017 ab 9.00 Uhr in Sankt Andreasberg 
am Kurhaus herzlich ein. 

Der 10. Sankt Andreasberger Nordic aktiv-Tag 2017 ist die 2. Ver-
anstaltung von fünf, die zum Oberharzer Nordic - aktiv - Cup 2017 
gehören. Weitere Veranstaltungen gibt es am 20.08. in Bunten-
bock, am 09.09. in Oderbrück und am 15.10.2017 in Bad Grund.

Die Anmeldung kann im Voraus online über 
www.nds-skiverband.de oder
www.sc-aberg.de/nordic walking oder
www.oberharz.de erfolgen.

Sie können sich im Internet für die Anmeldung 
zur Teilnahme am Oberharzer Nordic aktiv Cup 
auch unter Nutzung dieses QR Codes anmelden:

Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt 
gegen Zahlung des Startgeldes am Info-Zelt. 
Anmeldung vor Ort ab 8.00 Uhr (Nachmeldegebühr 2 €). 
Bitte füllen Sie die Meldekarte lesbar und vollständig mit Ihrer 
Adresse in Druckbuchstaben aus. Gehen Sie dann zum Startzelt. 
Sie erhalten dort Ihre Startkarte und den Stockaufkleber gegen 
Zahlung des Startgeldes.

Für alle Informationen zur Teilnahme steht Ihnen neben der 
Tourist-Information St. Andreasberg auch die Tourist-Infor-
mation Altenau, Hüttenstr. 9, 38707 Altenau, Tel. 05328-80 20 
oder unter info@oberharz.de sowie unter der Urlaubshotline 
+49 (0) 5320-22 90 444 zur Verfügung.

Herzlich Willkommen…

Anmeldung

Sie wandern oder radwandern gern und wollen im Urlaub 
Natur und Berge genießen? Dann entdecken Sie den Harz – 
Deutschlands nördlichstes Mittelgebirge – und werden Sie Harzer 
Wanderkönig oder gar Wanderkaiser. Erleben Sie Erholung in 
unbeschwerter Natur und erwandern Sie ihre persönliche „Harzer 
Wandernadel“.
Für Natur- und Wanderfreunde ist der Harz für einen Urlaub 
wie geschaffen. Kaum eine andere Region kann mit so vielen 
interessanten Landschafts- und Kulturformen aufwarten. Der 
Harz erstreckt sich über die drei Bundesländer Niedersachsen, 
Sachsen-Anhalt und Thüringen. Durch das Stempelheft der 
Harzer Wandernadel, des dreiteiligen Kartensets und die Hinwei-
se auf unserer Webseite werden Sie sanft zu den schönsten und 
erlebnisreichsten Stellen im gesamten Harz geführt.

Die Touren zu den einzelnen Stempelstel-
len unterscheiden sich in Länge, Schwier-
igkeitsgrad und Höhenlage, so dass so-
wohl Familien mit Kindern aber auch 
Senioren und ambitionierte Wanderer 
sich bald eine Harzer Wandernadel an-
stecken können.

Gehen Sie auf Stempeljagd!

Tourist-Information St. Andreasberg 
Am Kurpark 9 ·  37444 St. Andreasberg
Tel. 05582-80 33  ·  tourist-info@sanktandreasberg.de

Nordic Walking im Oberharz macht Spaß. 
Attraktive Nordic Walking- und Urlaubsangebote erhalten Sie hier:

    Cup in5x aktiv Gold 4x aktiv Silber 3x aktiv Bronze
    gewinnen!

O B E R H A R Z

Sonderstempel

Harzer Wandernadel 

inklusive!
Folgende Firmen und Institutionen 
unterstützen uns 
bei dieser Veranstaltung:

Sonntag, 14. Oktober 2018
Sportpark Teufelstal Bad Grund

www.bad-grund.de
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Im Teufelstal 12

„Indian-Summer-Lauf“
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BAD GRUND

für

zu jeder 
Jahreszeit

immer aktuell 
für

TOURIST-INFO 
Schurfbergstraße 2
37539 Bad Grund
Tel. 05327 / 7007-10
info@bad-grund.de

Heilklimatischer Kurort mit Heilstollen-Kurbetrieb

• Erlebnis 
• Gesundheit 
• Entspannung 
• Erholung

BAD GRUND

Verweilen Sie einige Tage in Bad Grund. Ihre Gast-
geber der Hotels, Pensionen und Ferienwohnungen 
freuen sich auf Ihren Besuch. 

Treffen Sie Ihre Auswahl über das 
Gastgeberportal im Internet unter 
www.bad-grund.de

oder über die kostenfreie App 
bad-grund-im-harz

Sa. 5. Mai 2018 Altenau • So. 27. Mai 2018 Buntenbock
So. 17. Juni 18 St. Andreasberg • Sa. 18. August 18 Oderbrück

Für Zuhause 
gibt es Honig 
aus dem 
WeltWald zum 
Mitnehmen

Info und Onlineanmeldung
www.oberharz.de

Tourist-Information Altenau
Hüttenstr. 9 · 38707 Altenau
Tel.: +49 (0)5328-80 20
info@oberharz.de

Nordic Walking im Oberharz 
macht Spaß. Attraktive Nordic 
Walking- und Urlaubsangebote 
erhalten Sie hier:

www.oberharz.de

    Cup in5x aktiv Gold 4x aktiv Silber 3x aktiv Bronze
    gewinnen!

Kristall-Saunatherme
„Heißer Brocken“
Altenau

05.05.2018 Altenau 
Angelika Rebentisch 
Henner Riesen
www.oberharz.de 
www.sc-altenau.de

27.05.2018 Buntenbock 
Ilka und Dieter Brinkmann
www.sc-buntenbock.de

17.06.2018 St. Andreasberg 
Susanne Duderstaedt 
www.sc-aberg.de

18.08.2018 Oderbrück 
Klaus Grote, Sandra Schwich 
www.hisk.de

14.10.2018 Bad Grund
Wolfram Marx
www.viktoriabadgrund.de



4. Es gibt keinen Stockverleih vor Ort. Die Teilnahme ist auch ohne 
Stöcke möglich.

5. Für die „Harzer Wandernadel“ gibt es an diesem Tag bis zu drei 
Stempel: Im Start-/Zielbereich einen Tages-Sonderstempel und an 
der Verpflegungsstelle im WeltWald Harz die Nr. 129. Nur für die 
sportliche 15-km-Strecke die Nr. 130 am Iberger Albertturm.

6. Die Teilnehmer absolvieren 3 Strecken nach Wahl: 15 km (sport-
lich), 10,3 km oder die Kurzstrecke über 6,2 km. Die Teilnehmer 
erhalten am Veranstaltungstag nach Zahlung des Startgelds eine 
detaillierte Tourenkarte.
Jeder Teilnehmer, der die gewählte Strecke in Sollzeit durchläuft, 
erhält eine Urkunde. 
Der 13. „Indian-Summer-Lauf“ im WeltWald Harz ist die letzte von 
fünf Veranstaltungen, die zum Oberharzer Nordic aktiv cup 2018 
gehören. Nach der Veranstaltung am 14.10.2018 in Bad Grund 
wird der Cup in Gold (5 x aktiv), Silber (4 x aktiv) und Bronze (3 
x aktiv) vergeben.

7. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Für Personen und Sach-
schäden werden vom Veranstalter keine Haftung übernommen.

8. Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt! Kurzfristige Än-
derungen entnehmen Sie bitte der Internetseite www.bad-grund.
de oder der Tagespresse.

9. Ziel und Einlaufschluss: 14. Oktober 2018, 14.00 Uhr im Sport-
park Teufelstal Bad Grund.

Anmeldung bis 12.10.2018 über den Link auf 
der Startseite von www.nds-skiverband.de 
oder QR-Code oder (erhöhte Gebühr) ab 9 Uhr 
am Veranstaltungstag.

Für Informationen zur Teilnahme steht die Hotline des Nordic-
Walking-Teams der Niedersächsischen Landesforsten im WeltWald 
Harz unter Mobil 0160/93108312 zur Verfügung. 

E-Mail-Anfragen: wolfram.marx@ksb-goettingen-osterode.de

Wer eine Übernach-
tungsmöglichkeit sucht, 
kann sich an die 
Tourist-Information 
Bad Grund 
unter Telefon 
05327/7007-10 
wenden oder online 
gehen:
www.bad-grund.de

Olgas-Quelle

†

†
Hoher W eg

V
o

n
-E

i c
h

e
n

d
or

f f - S
t

r a
ß

e

L
a

u
b

h
ü

tt
e

r
W

e
g

O
s

te
ro

de
r

S
t r

a
ß

e

C l a u s t h a l e r S t r a ß e

A
m

G
e

o
r

g
s

t
o

ll
e

n

Am Kno
lle

n

Schles ier Straße

H i l f e

G
o

t

t e s

A b gu n s t

Da
nzi

ger

Str

aße

K
u

r z
e

r
W

e
g

A

m Rohland

A

m T a u b e n b o r n

A
m

R
ö

s

t e b er g

O s t p r e u ß e n s t r a ß e

Pf a r r w i e s e

Bremer W eg

H
o

t e l s t r a ß e

B
e

rg
st

ra
ß

e

H
e

lm
k

a
m

p
f f

s
t r

a
ß

e

C
l a u s t h a l e r St r a ße

C l a u s t h a l e r S t r a ß e

B
o

h
l w

e
g

S e e s e n e r S t r a ß e

E i c h e l b a c h t a l

Am Kurpark

T
a

u
b

e
n

b
o

r n
s t

r a
ß e

F
ö

r s
t e

r g
a

s s
e

S o nnenb a d w e g

Lukashof

Am
Forstamt

A m

A m S a n i c k e l

I m
S o n n e n g l a n z

I m S o n n e n g la n z

B
a

h
n

h o f s t r a ß e

B a h n h o f s
t r a ß

e

S c h
ü

t z
e

n
s

t r
a

ß
e

Sees.Weg

G
a lle

n
b

e
rg

Am Rasenweg

Ernst-August-H

al
de

H i n d e n b u r g s t r a ß e

S
c

h
ü t

z e n s t r a ße

I m
S

p
ie

g e
l t

a l

I m S p i e g e l t
a l

†

Knesebecker Weg Kuhtrift

Elisabethstraße

Ke l c h t a l

  

L a u t e n t h a l e r S t r a ß e

S e e s e n e r
S t r a ß e

W eh
r w

o l f w

e g

K r a
a l h e r ds

c h
er

W
eg

V
e

r lo
b

u
n

g

sweg

Am Schurfberg

V e r l obun g s w
e

g

Bl a
u

b

e e r we g

P
P

So
nn

e
n b

a
d

-W
a l

d
w

egK
ö

n
ig

-H
ü

b
ic

h
-R

o
u

te

König-Hübich-Route

G r ü n e T a n n e

W
as

se
rw

an
de

rw
eg

W a s s e r w a n d e rwe g

W
asserw

anderw
eg

  

Bau
dens

t e i g
- R

u n d we g

Schur fbergs t raße

Schur f -

b e r g

398

562

Teufelstal

Luchsklippe

Voßh a i

Wolfslöcher

Sp i t z i ge r

576

552

Kaiserquelle

H o r s t k a m p

M a r k a u

R
a

b
e

n
t a

l

Großer Buchberg

Kleiner Buchberg

Heinrichsberg

Kleiner Ochsengrund

Pferdekopf

Hüttschental

Steimker Berg
Schlackenkopf

Ziegenberg

Soll igeshai

Taubenborn

Todtemannsb
erg

Fahlenberg

Wiemanns-
bucht

Minigolfplatz

Bremer Hütte

Kasper Born

Braunschweiger Eck

Winterberg
H a s e n - b e r g

D e c h e r b e r g

Campingplatz
Wohnmobil
einstellplatz

Wasser-
tretstelle

Laubhütte

Griesebach

B e r g

S c h w a r z e w a l d

Industriepark
Hilfe Gottes

L a u s e b e r g

Westschacht

S t e i n b ü h e l

G r o ß e r W i n t e r k o p f

Kleiner Winterkopf H
e

i n
r i

c h
s s

t i
e

g

Mühlental

Knorrental

G r o ß e r U f e r b a c h

G
r o

ß
e

S ü l p

k e

K l e
i n

e

S ü l p
k e

M
it t

elberg

S
ch

at
zb

er
g

G
ro

ß
e

s
S

te
in

ta
l

K a l t e b o r n

Großer

H a h n e b a l z

Oberer
Hahnebalzer Teich

Unterer
Hahnebalzer Teich

S t e i n t a l e r B e r g

B e r g

K l e i n
e s S t e i n t a l

Kleines Leimental

Gro
ßes

Le
im

enta
l B r a n d h a i

B o r n s b e r g

L e i m
e n t a l e r

B e r g

Lattenkuhle

Silbernaal

Gro
ßer Kre

uzbach

Innerste

Kleiner Kreuzberg

Oberes Auerh

ah
nt

al

E ine r s b e r g

Unteres Auerhahnta
l

Innerste

Innerste

Hüttenberg

Adlersberg

Hoher Berg

I n
n

e
rste

K a l k a b b a u g e l ä n d e

565

598,5 ü.NN

399

564

505

396

386

460

488

422,5

495

351

233

213

280

277

226

283

386

360

333

247

391

315

280

399

448

448

513

581

468

470

476

435  

503  

572

514  

477

525  

524

291

313

473

440  

481 527  375

406

251

350
360

540

442

367  

410  

488  

326  
423  

319,1  

441  

Markautalweg

Rhododendronweg

Japanischer Blütenweg

Rabental

Rabental

Mammutbaumweg

Bergweg
Birk

enwegOstamerikaweg

Markautalweg

Himalayaweg

Sierraw
eg

Apalachenweg

Bergweg

Kan
ad

aw
eg

Blockhausweg

Bl
oc

kh
au

sw
eg

Kaskaden-

Kö
nig

-H
übich-R

ou
te

weg

H
eu

w
eg

Jap
anw

eg

Heuweg

Horizontalweg

„K
ön

ig
-H

üb
ic

h
-R

ou
te

”Koreaweg

Prinzess-Ilse-Weg

479

Badstubenberg

Bismarck-Klippen

Sport-

park

Hunde-
Sportplatz

I B E R G

Friedhof

Spiel-
platz

Spiel-
platz

Spiel-
platz

Mundloch
Schulte-StollenΩ

† † †

† †

F ö r d e r b a n d

Pandelbach

Pandelbach

A
lter

Pan
d

elb
ach

Griesebach

S
c

h
l u

n
g

w
a

s s
e

r

E i c h e l b a c h

S ü l p k e b a c h

Paulwasse
r

449
520

538

577
508

535

555

502  

575,8

469

445

557

586

598

517

479

377L 524

516

408 408

530

467  

378  

556  

418

591  

609

Kalte-Born-Weg

Ginsterweg

Sockenkopf
Biotop.

Schlammweiher

Biotop. Teich

Wasser-
fall

Eichelbergw
eg

H
ahnebalzstraße

G i t t e l d e r
B e r g

K n o l l e n

E i c h e l b e r g

Am Iberg

K ö n i g s -
b e r g

Kö
ni

g-
H

üb
ic

h-
Ro

ut
e

380

Sti l ler See

G
insterw

eg

Brandhaiweg

Eichel -
berg

Moosweg

Kalte Born

G
r o

ß e
S ü l p

k e
570

548

550Kreuzberg

598

530

516

573

500  

K l e i n e S ü l p k e

    Suhlenweg

530

T
u

r m
w

e
g

Sonnenbad-
felsen

Mundloch 

Unt. Eichelb.

Wasserlauf Ω

H
übichsteg

Geol. 

Wanderpfad

H u n d e -
w a l d

Smaragdsee

Glückauf-
Park

M i n i g o l f -
p l a t z

Bergstadt-
haus

Spiegelbad

R o d e l b a h n

Musikpavillon

Wasser-
tretbecken

Harzklub-
Wanderheim

Freizeitheim
Kirchen-
verband

Tilly-
Schanze

Bärenhöhler Tal

Bärstal

Friedhof
† † †

460

Berg-
bauernhof

Eselsberg

P a v i l l o n

Müncherhofer Landweg

Silberkammerweg

Quellenweg

Brandflecker Weg

Kuts
chw eg

Jägerstieg

U
nt

er
er

Ib
er

gw
eg

Gletscher-
Töpfe

O
berer

Ibergw
eg

Bergfarm

Mühlenteich

Hübich-
    platz

Knollenweg

Schönhofsblick
Waldwinkel

Kr
eu

zb
er

gs
tra

ße

Gitteldscher Weg

Kreuzbachweg

Röste-
berg

H
ü

b
i c

h
w

e
g

Rathsw
eg

Markt

Braugasse

Eichelberg

A
n

de
r P

os t

Schurfberg straße

B
e

rg
s

tr
a

ß
e

Grumbacher
Teich

Großer Bullars

Eickmühl

Eichenberg

Hausschildberg

N
önnekenberg

Assekenbach

Sautalsköpfe

Brakelsberg

Drachenberg

Großes Hahnental

W
iesenkopf

Buchtskopf

Neckelnberg

Unteres Bärenhohl

Oberes Bärenhohl

G
ro

ß
es

H
ed

w
ig

stal

Kleines
H

edw
igstal

Blautannen-
Platz

Forsthaus 
Neckelnberg

Schildautal-Kliniken

K U R P A R K

Vorder-Eicherott

Hinter-Eicherott

Sautal

D
ra

ch
en

g
ru

n
d

Schildau

Tränkebach

Hungerborn

Sägemühlenberg

Streithorst

Furt
Pandelbachshöhe

Limbach

Jägerbrunnen

Großer Ochsengrund

Strullberg

Kleine Wulpke

Großer Trogtaler Berg

Luchsstein

Schnepfenplatz

Ro
se

nt
al

Steiler Berg

Teufelsberg

Brombergskopf

Großer Bromberg

Drachenhöhlental

Drachengrund

Bä
re

nt
al

Lange Egge

G
roßes Sandersloch

F l ö ß h a i

Steim
kerlo

ch

Hüttschenthal

Langetal

K
le

in
es

 D
re

ck
ta

l

Kranichsbe

Kleiner Bro
m

ber
g

G
ro

ße
s

Sc
hl

ac
ke

nt
al

Georgenhöhe

Grumbach

Hölltal

WöhlersbergStunden-
buche

Rosshaistraße

Adler-
blick

B
ro

m
be

rg
st

ra
ße

495,2

576,1

593,1

446,2

393,3

423,5

504,8

389,2

592,2

345

396,5

538,5

587

294

301,6

510,0

505,4

447,2413,7

385

334,3

333,0

530

417,4

360,2

389,3

516,9

463,4
345,6

368,3

427,7

347,6

394,4

588,6

536,0

537,6

538,4

415,4

538

357

551,7

556,9

335,3

608,5

Gabelka

ppe

616,0

620,0

Brocken-
blick

W e l t W a l d  H a r z

H a r z h o c hs t r a ß e

H a r z h o c h s t r a ß e

H a r z h oc h s t r a ß e

H a r z h o c h s t ra ß e

B
2

4
2

H a r z
h

o
c

h
s

t r
a

ß
e

H

a r z h o
c

h
s t r a

ß
e

Uhrenmuseum

Gesundheits-
            zentrum
Atrium

Eisensteinstollen

Märchental

Paradiesweg

i

Hübichen-
stein

Albertturm

HöhlenErlebnis-
Zentrum

Iberger Tropfsteinhöhle

Grenzhütte

K no l l en -
hü t te

Bhf. 
Silbernaal

Schwarze-W
ald-W

eg

Kneipp-
Anlage

Weltkulturerbe
Schachtanlage Knesebeck
Bergbaumuseum

Teilnahmebedingungen
1. Warm up: 9.45 / 10.15 / 10.45 Uhr mit dem Nordic-Walking-
Team der Niedersächsischen Landesforsten im WeltWald Harz.

2. Startzeiten: um 10.00 Uhr 15 km (sportlich) / 10.30 Uhr 10,3 
km / 11.00 Uhr 6,2 km jeweils im Massenstart auf dem Gelände 
des Sportpark Teufelstal (Im Teufelstal 12) Bad Grund. Anmeldung 
im Voraus unter www.nds-skiverband.de oder am Start ab 9.00 
Uhr. Bitte füllen Sie die Meldekarte lesbar und vollständig mit Ihrer 
Adresse in Druckbuchstaben aus. Gehen Sie dann zum Startzelt. 
Sie erhalten dort Ihre Startkarte gegen Zahlung des Startgeldes.

3. Startgeld je Teilnehmer (bar, 
keine Kartenzahlung): bei On-
lineanmeldung (Verlinkung auf 
www.bad-grund.de) vorab 
(nur bis 12.10.18) Erwachse-
ne € 7,50; Jugendliche (bis 16 
J.) € 4,00. Bei Anmeldung am 
Veranstaltungstag Erwachsene 
€ 9,50; Jugendliche (bis 16 J.) € 
5,00. Das Startgeld beinhaltet 
Streckenverpflegung, 

Urkunde, Sanitätsdienst und 
einen Gutschein für das 
HöhlenErlebnisZentrum in 
Bad Grund (www.hoehlen-
erlebnis-zentrum.de). Bei Be-
such von mind. 2 Personen ist 
für 1 Person der Eintritt (Wert 
8,- €) frei.

Anfahrt aus Richtung 
Clausthal-Zellerfeld/              	
	 Wildemann

Anfahrt von 
Seesen / BAB A7

START

Höhenprofil 6,2 km mit WeltWald Harz

Höhenprofil 10,3 km mit WeltWald Harz

Höhenprofil 15 km mit Iberg u. WeltWald Harz




Schweine-
braten

Eine detaillierte 
Tourenkarte 

gibt es am Start


