
21. November 2019 – KSB Lehrstätte Hildesheim – 18:30 Uhr

Infoveranstaltung: 
Wie können Stiftungen den Vereinen helfen?

Veranstalter: Gäste:





Niedersächsische Lotto-Sport-Stiftung

►2009 durch Landesregierung gegründet (Stiftung bürgerlichen Rechts)

►2 Satzungszwecke (Sport; Integration)

►2 ehrenamtliche Gremien (Vorstand; Stiftungsrat)

►1 Geschäftsstelle (4 MitarbeiterInnen)

►2 Mio. Euro Vermögen (angelegt)

►3 - 3,2 Mio. Euro Erträge (gesetzlich geregelt)

►Elektronisches Antragsverfahren (Online)

►Ext. Prüfungen (Jahresabschluss/Landesrechnungshof …)

Aktuelle Rahmendaten der Stiftung



Anträge und Projekte
►1.000-1.500 Anträge/Jahr

►600-800 Förderprojekte/Jahr (20 Euro - 300.000 Euro)

►Eigene Förderprogramme (50.000 Euro - 1,4 Mio. Euro)

►Durchschnittliche Förderhöhe/Projekt: < 3.700 Euro

►Insg. ca. 5.500 Projekte / 27 Mio. Euro

Entscheidungsrahmen
►Bis 5.000 Euro: GF + Vorstandsvorsitzender

►5.000-20.000 Euro: Vorstand

►Ab 20.000 Euro: Stiftungsrat

Aktuelle Förderzahlen der Stiftung



Landesweit
►Größte Stiftung in beiden Förderzwecken Sport sowie Integration

►Initiatorin div. landesweiter Projekte (z.B. „StiftungsTag Niedersachsen“, 
„Initiative Stiftungen helfen!“)

Bundesweit
►Sport: TOP 10 der sportfördernden Stiftungen in Deutschland (2.500)

►Integration: TOP 20 (von ca. 10.000 Stiftungen)

►Eine von drei Landesstiftungen in Deutschland mit eigenem Satzungszweck 

Integrationsförderung

Innerhalb der Stiftungslandschaft
►Leitung Forum Sport und Bewegung des Bundesverbandes Dt. Stiftungen

►Herausgeberin „Stiftungen und Sport in Deutschland“
►Innovative Datenbanklösungen und Prozessoptimierungen

Wo steht die Stiftung?
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Antragstellung: Grundsätzliches

Freiheit der Anträge

► Grundsätzlich alle Förderanträge aus Sport und zur Integration 

möglich

► Wenige Ausschlusskriterien

► Besondere Kriterien für einzelne Förderprogramme

Voraussetzung ab 2020: 

Kein Antrag ohne vorherigen Kontakt zur Stiftung 

(Beratungsgespräche, Roadshows, Info-Veranstaltungen

Mai 2011
Nds. Lotto-Sport-Stiftung
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Aktuelle grundsätzliche Kriterien bei der Förderauswahl

Allg. Kriterien / Prämissen
► Professionalität des Antragstellers und bei der Umsetzung
► Nachhaltigkeit und Langfristigkeit
► Innovation und Kreativität
► Besonderer Bedarf und Notwendigkeit

Besondere Kriterien
► Bei verschiedenen Programmen und Schwerpunktförderungen (z.B. „Meisterschaften“)

Allg. Förderausschlusskriterien 
► Dauerförderungen
► Sportstättenbau und Anschaffung von Sportgeräten (außer im Rahmen eigener Programme 

oder umfassender Projekte)
► Einzelförderungen von Sportlern (außer im Zusammenhang mit eigenen 

Stipendienprogrammen)
► allgemeine, laufende Personal-, Verwaltungs- und Bauunterhaltungskosten
► kommerzielle Einrichtungen und Veranstaltungen
► bereits abgeschlossene Maßnahmen
► Institutionelle Förderungen
► wissenschaftliche Vorhaben (Ausnahme: Projektevaluationen)
► …
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Förderprogramm 
„Sport vor Ort – Kleine Projekte mit großer Wirkung“

Ziele

► Unterstützung von Sportvereinen

► Basisförderung für den Sport

Merkmale

► Projektförderungen mit bis zu 3.000 Euro 

► Maximal 50% der Gesamtkosten

► Projektbeispiele:

► Dringend benötigte Sportgeräte oder Ausstattung

► Kleinere Sanierungsarbeiten

► Keine Einschränkung nur auf Sportvereine
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Förderprogramm
„Freiwillige vor! Engagement im Sportverein“

Ziel

► Unterstützung von Sportvereinen und kleinen Sportverbänden

► Schaffung und Verstetigung von engagementfreundlichen Strukturen 

in den Sportvereinen

► Verbesserung der Anerkennungskultur und Würdigung des Ehrenamts

► Förderung des „jungen Engagements“ 

Merkmale

► Förderung bis zu 5.000 Euro über einen Zeitraum von bis zu drei Jahren

► Beispiele:  Weiterbildungen; externe Beratungskosten; Ehrungen und 

Auszeichnungen; Vergünstigungen
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Förderprogramm 
„Meisterschaften und Wettbewerbe“

Ziele

► Durchführung von Meisterschaften/

Wettbewerben mit überregionaler Bedeutung

► Teilnahme an Meisterschaften/Wettbewerben 

mit überregionaler Bedeutung

Merkmale

► Projektförderungen mit bis zu 10.000 Euro 

► Einzelbeschlüsse. 

Keine Projektmittelrücklagen oder Budgetierung
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Neue Presse Sportstiftung

► Sondervermögen

► Wird aus Spenden generiert (ähnlich wie HAZ Weihnachthilfe)

► Gefördert wird im Verbreitungsgebiet der Neuen Presse

Merkmale

► Gefördert werden können Maßnahmen und Vorhaben wie:

► Trikots, Sportgeräte, Stipendien für Einzelsportler …

Prozedere

► Empfehlung über Neue Presse (Simon Lange) und Entscheidung Reinhard Rawe

► Anschließend normales Antragsprozedere wie bei der Lotto-Sport-Stiftung

Änderungen ab 2020
► Keine
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Förderprogramm
„Mobilität in den Regionen“

Ziele 
► Anschaffung von neuen/ gebrauchten Vereinsbussen
► Förderung der Mobilität der Nachwuchssportler 
► Entlastung von Eltern und ehrenamtlichen Helfern

Merkmale
► Förderung max. 25 % der Anschaffungskosten bzw. max. 5.000 €
► Rund 350 Fahrzeuge (seit 2009)

► Projektmittelrücklage: 100.000 Euro

Änderungen ab 2020
► Budgetierung: 50.000 Euro/Jahr
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Förderprogramm
„Integration vor Ort. Miteinander-Füreinander“

Ziele

► Förderung kleinerer Integrationsvorhaben vor Ort

► Basisförderung für kleinere Projekte

Merkmale

► Projektförderungen mit bis zu 3.000 Euro 

► Möglichst 50% der Gesamtkosten

► auch für Geflüchtetenhilfe vor Ort
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Die Stiftung ab 2020: 
Förderin und Themen-Anwältin

Verein

600-800  x

Ideen und 
Projekte



SPIELFELD GESELLSCHAFT:
Entwicklung von Veranstaltungen und Projekten 

• Projekte und 
Veranstaltungen

• Austausch-
/Beteiligungsformate 

• Gesprächs-
/Diskussionsrunden

• Tagungen, Symposien, 
Fortbildungen

• Ideenwerkstätten, 
„Spielwiesen“

• Digitale Angebote
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Die Heinrich-Dammann-Stiftung
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•Und heute…
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Förderschwerpunkte

Partizipation

Vernetzung

Jugendarbeit 
auf dem 

Land 

.



.

.

.

Förderschwerpunkte

.

Förderschwerpunkt „Partizipation“ 

Partizipation meint als Sammelbegriff verschiedene Arten und Formen der Beteiligung, Teilhabe, 

Teilnahme, Mitwirkung und Mitbestimmung.  

Die Partizipation fördert das Gelingen von Lernprozessen und ist ein wesentlicher Baustein zur 

Entwicklung eines demokratischen Verständnisses von Jugendlichen,  

von Selbstbestimmung und Selbstverantwortung bzw. Verantwortungsübernahme.  

Hier setzt die Heinrich-Dammann-Stiftung an und fördert Projekte die partizipativ arbeiten.  

Einen besonderen Schwerpunkt bilden Projekte und Vorhaben, die Jugendliche selber initiiert haben. 

 

Förderschwerpunkt „Vernetzung“ 

Zwischen den diversen Trägern, Einrichtungen und Angebotsformen von Jugendarbeit ist eine 

Kooperation sinnvoll und notwendig,  

die die Stärken einzelner Einrichtungen nutzt und Defizite ausgleicht.  

Die Heinrich-Dammann-Stiftung fördert Projekte, die Kooperation und Vernetzung entwickeln und 

diese als integralen Bestandteil des Konzepts haben.  

Ziel der Vernetzung soll unter anderem die Veränderung der Wahrnehmung und der 

Kommunikationsformen der Träger untereinander sein   

und dadurch die Umsetzung von neuen und wegweisenden Angeboten für Jugendliche ermöglichen. 

 

Förderschwerpunkt „Jugendarbeit auf dem Land“ 

Neben der demografischen Entwicklung stellt auch die fehlende Infrastruktur die Jugendarbeit im 

ländlichen Raum vor größere Herausforderungen. 

Hier fördert die Heinrich-Dammann-Stiftung Projekte,  

die ein dem ländlichen Umfeld angepasstes  Angebot  für Jugendliche machen. 

Auch hier liegt der Fokus auf Vernetzung und Partizipation 
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https://vimeo.com/346158986?

width=708&height=398
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Förderschwerpunkte

.

Wir fördern die Arbeit mit Jugendlichen im Alter von

12 bis 27 Jahren.

Wir fördern insbesondere im Bereich der Landeskirche Hannovers und in 

Niedersachsen.

Ausschlusskriterien

• Das Projekt oder Vorhaben entspricht nicht dem Stiftungszweck

• Das zu fördernde Projekt oder Vorhaben ist schon gestartet, bevor der 

Antrag gestellt wurde und / oder bevor die Heinrich-Dammann-Stiftung 

darüber entschieden hat

• Förderung reiner Infrastruktur

• Produktionen von Datenträgern (audio- und/oder audiovisuell)

• Projekte und Vorhaben im Ausland ohne ersichtliche Vernetzung mit 

Projekten der Jugendarbeit in Deutschland

• Anschlussfinanzierungen ohne erkennbare und wesentliche Veränderung 

der bisherigen Inhalte oder Ziele des Projektes

• Förderung reiner Freizeitmaßnahmen

• Wiederholte Antragstellung, nach Ablehnung durch den Vorstand
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•…und Förderung 
nicht nur an der 
Basis
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Fördergebiet
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Legende

Einzelne Förderung

2-5 Förderungen 

5-20 Förderungen

>20 Förderungen 
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Eigene Projekte
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Eigene Projekte

Medienworkshops für Jugendliche in Niedersachsen und 

Videowettbewerb #wasmichbewegt

.
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Eigene Projekte

.

Partizipation kein „nice to have“
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 Bis zu €1000,00 pro 

Projekt

 Einfache Antragstellung

 Einfache Abrechnung

 Begleitung des Projekts 

durch Pat*in

www.jugendcrew.de

Jetzt als Mitglied bewerben!!
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Entwicklung der 
Fördertätigkeit
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19

10.017

34

15.068

Projektanzahl

Erreichte Jugendliche

Erreichte Jugendliche 2017 und 2018 

2017 2018

.

Erreichte Jugendliche über Youtube mit 

„Meine Suchtexperten“

130.000 Zugriffe

…davon 80 Prozent unter 25 Jahren...
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Vernetzung 

Bundesverband Deutscher Stiftungen

Hanns-Lilje-Stiftung

Projektträger in Niedersachsen aus Sport, Kultur 
und ev. Kirche 

Stiftungen in der der Stadt und im Landkreis Hildesheim

Niedersächsische Lotto-Sport-Stiftung

Klosterkammer Hannover

Initiative „Stiftungen helfen“

Universität 
Hildesheim
und HAWK

Landesjugendring

Hochschule 
Hannover

HkD

Landesjugendpfarramt

Evangelischer Fundraising Service

.
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Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!!

Fragen?

Schlichting.Thomas @heinrich-dammann-stiftung.de





1. Sport als soziale Kraft
- Unterstützung bei der körperlichen, 

geistigen und sozialen Entwicklung 
- Förderung von Motorik, Konzentration und 

Leistungsbereitschaft
- Vermittlung von Solidarität, Respekt und 

Teamgeist
2. Sport als integrative Kraft
- Verbindung von Menschen mit 

unterschiedlicher Anschauung + Herkunft
- Hautfarbe, Sprache und Aussehen spielen 

keine Rolle.
- Abbau von Vorurteilen
- Respektvoller Umgang

Sport fördern – Sinn stiften



1. Sport als Gesundheitsprävention
- Erweiterung der Bewegungserfahrung –

hilft sportmotorisch und alltäglich
- besseres Reaktionsvermögen 
- Positives Selbstbild
- Steigert das Wohlbefinden

2.   Sport als Gewaltprävention
- Aggression unter Kontrolle
- Emotionale Beziehungsebene
- Regeln akzeptieren
- Fairness praktizieren

Sport fördern – Sinn stiften



1. Gründung 2012 – Geschäftsaufnahme 2013
2. Stiftungskapital 170.000 Euro
3. Zustiftung 15.000 Euro
4. Vorstand
- Roland Weiterer, Rolf Altmann, Jürgen 

Böhnke
5.  Kuratorium
- Vorsitzender Dirk Schütze (Vereine), 

Stellvertreterin Ellen Osterode-Meyer 
(Schulen), Frank Wodsack (KSB), Markus 
Lammers (Rat), Monika Höhler (Rat), Jürgen 
Nowack (Stadt), Peter Frei (Uni), Norbert 
Aust (Vereine)

Entstehung



Der Zweck der Stiftung ist die Förderung des Sports in 
der Stadt Hildesheim.

Der Stiftungszweck wird insbesondere durch die 
sportbezogene Förderung von

1. steuerbegünstigten Sportvereinen
2. steuerbegünstigten Sportverbänden
3. Aktivitäten der Fachhochschulen und der Uni
4. Maßnahmen der Zusammenarbeit von Schulen und 

steuerbegünstigten  Sportvereinen in Hildesheim

Dabei geht es um Hilfe zur Selbsthilfe. Fördern und 
fordern.

Förderung



Die Stiftung unterstützt insbesondere
• besondere Projekte der Vereinsarbeit (vor allem 

Jugend- und Seniorensport)
• innovative Projekte der Sportverbände
• Projekte von Kitas, Schulen und Sportvereinen
• sportbezogene Aktivitäten von Kitas, Schulen, 

Fachhochschulen und der Uni
• Maßnahmen zur Integration und Inklusion durch 

Sport
• Projekte zur Leistungsförderung von Kindern und 

Jugendlichen mit Modellcharakter
• außergewöhnliche Sportevents mit deutlicher 

Außenwirkung
• bedarfsorientierte Ausgaben für Talente  

Hildesheimer Sportvereine

Förderung



Die Stiftung unterstützte unter anderem bisher
• Olympia-Camp 2019 und 2015
• Turnierteilnahme der Kanuten im KSGH
• Nationamannschafts-Lehrgang der MTV-

Volleyballerin 
• Grundschul-Cup im Wasserball
• Trainingsmaßnahmen der Kletterer im Alpenverein
• Eintracht Hi: 2. HiGH - Huge Invincible Gatherin
• NFV-Schul-Fußball-Turniere
• Ferientenniscamp Blau-Weiß Itzum 2018
• VfV Frühjahrs-Trainingslager 2018
• FuNah-Fußballturnier Dezember 2017
• Deutsche Meisterschaft im Flag-Football
• Dt. Gehörlosen-Futsal-Meisterschaft

Förderung



Der Stiftung stehen jährlich aus 
Zinserträgen c.a. 3.500 Euro 
zur Ausschüttung zu 
Verfügung. Hinzu kommen 
Zuwendungen wie Spenden.

In Zukunft dürften die 
Zinseinkünfte sinken, da 
sichere Einlagen und 
Wertpapiere auslaufen. 

Finanzmittel



- Suche nach Zustiftungen und 
Spenden, um die Fördersumme 
zu erhalten bzw. zu erhöhen.

- Bekanntheit unter den 
Sportvereinen steigern durch 
eine verstärkte 
Öffentlichkeitsarbeit.

- Die Bedeutung des Sportes in 
Hildesheim erhöhen z. B. als 
Initiator und/oder Förderer von 
Sportveranstaltungen für 
Kinder und Jugendliche. 

Aufgaben


