
Juleica-Ausbildung für ÜL, Trainerinnen und Trainer  
 
Du hast bereits eine ÜL- oder Trainer-C-Lizenz? Die Sportjugend bietet dir mit diesem Lehrgang die 

Möglichkeit, dich in Themen der (überfachlichen) Jugendarbeit weiterzubilden und die 

„Jugendleiter*innenCard“ (Juleica) zu erwerben. Dabei schließen wir inhaltlich an die 

Lizenzausbildungen an und stellen folgende Themen in den  Mittelpunkt:  

 Leitung von Kinder- und Jugendgruppen: Ziele der Jugendarbeit, meine Rolle, was ist mir 

wichtig als Jugendleiter*in  

 Kinder und Jugendliche als Zielgruppe: Umgang mit Vielfalt, Diskriminierung und Konflikten 

 der Verein als Ort für Jugendarbeit: Partizipation, Sicherheit, Selbstvertrauen, Motivation 

 Auffrischung „Recht“: Aufsichtspflicht und Co 

 Öffentlichkeitsarbeit/Social Media, Finanzen und Fördermittel … 

 Sport und mehr: kreative und innovative Aktivitäten in der Vereinsjugendarbeit 

Besondere Zeiten bedürfen besondere Bedingungen … daher findet dieser Lehrgang ausschließlich 

online statt. Daraus ergibt sich der Vorteil, dass wir besser auf Vorerfahrungen eingehen und die 

Aufgaben individueller anpassen können. Lust auf dieses „Experiment“? 

Der Kurs besteht aus 4 kurzen WEBinaren sowie aus Aufgaben zu unterschiedlichen Themen auf 

unserem Edubreak Sport-Campus, die du in freier Zeiteinteilung erledigen kannst. 

Termine: 

15.06. – 08.07.2020  Aufgaben auf dem Campus, freie Zeiteinteilung (Aufwand ca. 6 -7 

Stunden) 

16.06., 18-19 Uhr:   Auftakt Meeting, Kennenlernen der Gruppe, Ziele der Jugendarbeit 

25.06., 18:30-20:30 Uhr:  Gruppen – und Beziehungsarbeit, Über den Einsatz von Ritualen in 

der Kinder- und Jugendarbeit 

02.07., 18-19 Uhr:   Update Aufsicht, Haftung, Jugendschutz 

08.07., 18-19 Uhr: Abschluss Meeting: Angebote in der Vereinsjugendarbeit, Ideen und 

Förderung, Beantragung der Juleica 

TN-Gebühr: 25 € 

Zielgruppe/Voraussetzungen: ÜL sowie Trainerinnen und Trainer mit gültiger C-Lizenz; Technische 

Voraussetzungen für die Teilnahme: Computer, Laptop oder Tablet mit einem aktuellen Browser, 

Kamera und Mikrofon (oder Headset), Internetanschluss. 

Umfang: 16 LE 

Anmeldung: LSB Bildungsportal  

Kontakt: Bettina Hasenpusch 0511-1268-169 

Die erfolgreiche Teilnahme an diesem Lehrgang sowie eine gültige ÜL- oder 

Trainer*innen-C-Lizenz und der Nachweis einer Erste-Hilfe- Ausbildung (nicht 

älter als 3 Jahre) sind Voraussetzung für die Beantragung der Juleica. 

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/13332/

