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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

es gibt wieder Neuigkeiten aus dem Sportpark an der Jahnstralle, bitte beachten Sie besonders unsere Ter-

minhinweise. Viel Spald bei der Lektlire des , KSB-aktuell” wiinscht
lhre KSB-Geschéftsstelle
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Aktuelles aus der Geschdiftsstelle

Bericht zum KSB Energiegipfel
Die Leine-Deister-Zeitung berichtet von unserem Energiegipfel vom 20. Oktober

Hildesheim — Stadt und Landkreis Hildesheim wollen einen Energie-Lockdown fiir den Sport verhindern.
Beim Energiegipfel unter Regie des Kreissportbunds (KSB) zeigten sich Oberbirgermeister Dr. Ingo Meyer
und Landrat Bernd Lynack einig, dass nach Mdoglichkeit alle Turn- und Sporthallen offen gehalten werden
sollen. Am Warmwasserhahn drehen wollen Stadt und Landkreis in Ihren Hallen nicht. Die Sportlerinnen
und Sportler sollen auch kiinftig warm duschen kénnen.

Angesichts explodierender Energiekosten wird es gleichwohl Einschrankungen geben. So wird die Hallen-
temperatur fir den Schulepsort auf 17 Grad Celsius abgesenkt. Noch etwas kalter wird es in den Abend-
stunden, in denen die Sportvereine aktiv sind. Bei der Beleuchtung soll ebenfalls gespart werden. Das Ziel
ist, mindestens 20 Prozent Energie einzusparen, ohne dass es zu Einschrankungen kommt. Die Sportvereine
zur Kasse bitten wollen Meyer und Lynack nicht. Eine Erhéhung der Hallengebiihren steht, so Meyer auf
Nachfrage, nicht zur Diskussion. Aus Sicht von Lynack ware dies auch ein ,fatales Signal“. Offen blieb, wie es
mit den Schwimmbadern und -hallen in der Energiekrise weitergeht. Die Entscheidung liber eine Schlielung
obliegt den jeweiligen Betreibern.

Auch die SchlieBung von Sportstatten ist nicht vollends vom Tisch. Explodierende Energiekosten sind eine
Folge des Kriegs in der Ukraine, steigende Fliichtlingszahlen eine weitere. Die Sporthallen in Sartsdt und Al-
feld dienen bereits als Notunterkiinfte fiir Gefllichtete. Lynack zufolge missen Stadt und Landkreis bis Ende
Marz 2023 mehr als 3500 weiter Menschen aufnehmen, fir die handeringende Unterkinfte gesucht wer-
den. Der Landrat rdaumte ein: ,Wenn es keine andere Mdglichkeit zur Unterbringung gibt, muss auf Turnhal-
len zuriickgegriffen werden.” Eindringlich berichteten Vertreterinnen und Vertreter aus Vereinen und Ver-
banden von ihren Existenzsorgen. Befilirchtet wird, dass sich nach dem Mitgliederschwund der Corona-Zeit
Mitglieder aus Kostengriinden abwenden. Grof ist insbesondere die Sorge, dass Eltern ihre Kinder vom Ver-
einssport abmelden. Die Vereine setzen auf eigene SparmaRnahmen, aber auch auf die Hilfe seitens der
Politik.

Die bestehenden Férdermoglichkeiten, mit denen Sportvereine etwa bei der energetischen Sanierung ihrer
Anlagen unter die Arme gegriffen wird, reichen nach Meinung des KSB-Vorsitzenden Frank Wodsack nicht
aus. Er wiinscht sich ein Férderprogramm zur Unterstiitzung strukturschwacher Vereine und hofft, dass das
»Wahlgeschenk von Stephan Weil“ beim organisierten Sport ankommt. Der Ministerprasident hatte 100
Millionen Euro fiir Kultur- und Sporteinrichtungen in Aussicht gestellt.

Besonders dramatisch ist die Lage fiir Vereine, die wie der MTV Barnten, der TSV Adenstedt oder der TSV
Sibbesse bereits vor Jahren die Bewirtschaftung gemeindeeigener Sporthallen Gibernommen haben und von
den jeweiligen Kommunen einen fixen Zuschuss fiir Energiekosten erhalten. Doris Kaiser zufolge fiihrt die
Regelung in der Energiekrise ,ins finanzielle Chaos”. Die Vorsitzende des 500 Mitglieder starken MTV Barn-
ten flirchtet, dass sich die Gaskosten von bisher rund 9000 Euro verdoppeln oder verdreichfachen. Sie
wiinscht sich dringend einen héheren Zuschuss aus der Nordstemmer Gemeindekasse, damit der Sportver-
ein handlungsfahig bleibt. Wohin die Reise nach dem Auslaufen ihres Gasvertrags zum Jahresende gehen
wird, wissen die Barntener nicht. Fiir den gemeindeeigenen Gebaudekomplex aus Sporthalle und Dorfge-
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meinschaftshaus lauft aktuell die Ausschreibung. ,,Wir schwimmen®, machte Doris Kaiser und MTV-Vize An-
dreas Hochmuth den Ernst der Lage fiir den Verein und die ehrenamtliche Vereinsfiihrung deutlich: ,Wir
kénnen ab 1. Januar die Verantwortung nicht mehr tragen.”

Bernd Lynack will das Thema aufgreifen und zwischen den betroffenen Vereinen und Kommunen vermit-
teln. Auch KSB-Chef Frank Wodsack sagte Unterstlitzung zu. Oberstes Primat sei, so Wodsack: ,, Kein Sport-
verein darf durch die Energiekrise in Existenznot geraten.”

(Quelle: Zeitungsartikel aus der Leine-Deister-Zeitung vom 20. Oktober zu unserem Energiegipfel)

Nachtrag vom Landrat Bernd Lynack nach dem Energiegipfel beziiglich der Riickfrage der Ubernahme von
Mitgliedsbeitrdgen aus Leistungen fiir Bildung und Teilhabe:

Bediirftige Kinder und Jugendliche haben einen Rechtsanspruch aufs Mitmachen u.a. bei Sport in Vereinen.

Das Bildungs- und Teilhabepaket fordert und unterstiitzt gezielt Kinder und Jugendliche, deren Eltern be-
stimmte Sozialleistungen beziehen.

Berechtigt sind Kinder und Jugendliche aus Familien, die

¢ Arbeitslosengeld Il bzw. Sozialgeld nach dem Sozialgesetzbuch - Zweites Buch (SGB Il),

¢ Sozialhilfe nach dem Sozialgesetzbuch - Zwoélftes Buch (SGB XlI),

¢ Kinderzuschlag nach dem Bundeskindergeldgesetz (BKGG) oder

¢ Wohngeld

¢ oder Leistungen nach §§ 2 oder 3 AsylbLG beziehen.

Das Bildungspaket gilt bei Leistungen im Sport fir Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre.

Das Bildungspaket enthalt fiir jedes Kind folgende Betrage fiir Kultur, Sport, Freizeitaktivitaten:

Mit einem Nachweis, dass lhr Kind Mitglied in einem Verein ist oder an Kursen teilnimmt, kann ein monatli-
cher Betrag in Hohe von bis zu 15 Euro pro Kind bezuschusst werden.

Das monatliche Budget kann auch fiir die Teilnahme an (teureren) Freizeitaktivitdten angespart werden.
Die o0.g. zusammengefassten und weitere Informationen sowie Antragsunterlagen finden Sie auf der Home-

page des Landkreises Hildesheim unter dem Link
https://www.landkreishildesheim.de/?object=tx%7c1905.5&ModID=10&FID=546.181.1

KreisSportBund Hildesheim e. V. + JahnstraRe 52 + 31137 Hildesheim + E-Mail: info@ksb-hi.de + Tel.: 05121 4883


https://www.landkreishildesheim.de/?object=tx%7c1905.5&ModID=10&FID=546.181.1

KreisSportBund
Hildesheim e.v.

im Landessportund Niedersoshsen k. V.

aktuell

Offizielles Mitteilungsblatt des KreisSportBund Hildesheim e. V. Oktober 2022

Kick-Off: Online Sport Niedersachsen - StreamingC@mpus

Kostenfreie,
datenschutzsichere
Online-Plattform
fur alle
niedersachsischen
Sportvereine

‘:‘w."—b""" e
ONLINE SPORT NIEDERSACHSEN == = Lt =

Dein Sport
Dein Verein

Die Vorteile im Uberblick:

——

* Gestalte Deinen eigenen virtuellen Vereinsraum (Layout, Logo, Name, Bild...) und binde
ganz einfach die Links zu Deinen Online-Sportangeboten ein

* Biete Deinen Vereinsmitgliedern eine professionelle Online-Plattform fiir Live-, Hybrid-

und On-Demand-Sportangebote

* Nutze die digitalen Moglichkeiten als Erweiterung Deines Sportangebotes

* Erganze eigene Sportkurse mit Community-Angeboten anderer Vereine

Du mochtest mit Deinem Verein
dabei sein?

Dann sende uns bitte Deinen Namen, die
freizuschaltende Mailadresse und den Vereins-
namen an onlinesport@LSB-Niedersachsen.de
und lass Dich ganz einfach als Stellvertreter fir
Deinen Verein registrieren.

Kontakt:
onlinesport@LSB-Niedersachsen.de
Tel.: 0511 1268218
www.sportvereintuns.de/onlinesport

= 0|

Eine Gemeinschaftsaktion von:
— Gediatart durcr:

=
éndessportsund NTB 3E BN Niedersachsen

NiedersachseneV. \i cnaicusisc
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Applaus — Die Ehrung fiir Sportlerinnen und Sportler
KSB Sportlerinnen und Sportler-Ehrung am 11. November 2022

Aufgrund der Corona-Pandemie und der damit einhergehenden Einschrankungen der Jahre 2020 und 2021
konnte der Kreisportbund Hildesheim die erfolgreichsten Sportlerinnen und Sportler nicht fir lhre besonde-
ren Leistungen auszeichnen.

Diese Tradition wollen wir einer Ehrung am Freitag, den 11.11.2022 im Rahmen einer Feier bei Musik, Tanz
und ganz viel Freude in der Lehrstatte des KSB Hildesheim wieder aufnehmen.

Bitte merken Sie sich den Termin am Freitag, den 11.11.2022 vor.

Nach den Enrungen feiern wir mit DJ Tim Bellgarat

=
=
E
=
=
£
=
2
=
=
e
=
=

LSB-Forderprogramm , Wir fiir morgen”
Die Nachhaltigkeit steht bei diesem Férderprogramm im Fokus

Der LSB Niedersachsen mochte liber das neue Férderprogramm ,,Wir fiir morgen” informieren, durch das
seine Vereine, Sportbiinde und Fachverbande bei der Umsetzung von nachhaltigen MaBnahmen unterstit-
zen werden. Ziel der MaRBnahmen ist neben einem starken Beitrag zur Erreichung der 17 Nachhaltigkeits-
ziele die Begeisterung und Bindung von engagierten und ehrenamtlich aktiven Menschen im Sportverein
bzw. die Gewinnung neuer Mitglieder.

Antragstellende kénnen bis zu 500,- Euro per Antrag erhalten, pro Antragstellenden kénnen bis zu 4 An-
trage im Kalenderjahr gestellt werden. Die MalRnahmen sind miteinander kombinierbar, d.h. die einzelnen
Malnahmen werden separat abgerechnet, kdnnen aber im Verbund eine umfangreichere MaBnahme erge-
ben. Das Antrags- und Abrechnungsverfahren wurde so einfach wie moglich gehalten.

Alle Informationen zum Forderprogramm gibt es hier:
https://www.Isb-niedersachsen.de/themen/sportentwicklung/nachhaltigkeit/nachhaltigkeitsprojekte-3
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Auf ein Wort mit Heike Drechsler am 02. November
Eine Veranstaltung von Unternehmer Hildesheim und der Barmer

Schonmal eine der erfolgreichsten Sportlerinnen Deutschlands im Gesprach erlebt? Dann ist jetzt deine
Chance. Am 2. November haben wir die grolRe Ehre Heike Drechsler bei uns in der Bischofsmiihle - Damm-
stralle 32 - begriRen zu dirfen. Sie spricht Gber die Wichtigkeit des betrieblichen Gesundheitsmanage-
ment, aber iber den Umgang mit Druck und Stresssituationen. Melde dich am besten direkt unter dem Link
in der BIO an. Die Veranstaltung ist vollkommen kostenlos und auch fiir NICHT-Mitglieder zuganglich. Wir
freuen uns auf deinen Besuch! Anmeldung unter: https://unternehmerhildesheim.de/veranstaltungen/auf-
ein-wort-mit-olympiasiegerin-heike-drechsler

s 0
02 Nov

AUF EIN WORT MIT
OLYMPIASIEGERIN

HEIKE DRECHSLER -

02. November 18:00 Uhr, Bischofsmuhle

Heike Drechsler (57) ist eine der berihmtesten
deutschen Leichtathletinnen: Mit 18 Jahren
wird sie das erste Mal Weltmeisterin im
Weitsprung, im Laufe ihrer Karriere folgt eine
Vielzahl von Preisen, darunter zwei goldene
Olympia-Medaillen. Doch das Leben der Heike
Drechsler zwischen zwei politischen Systemen
ist mindestens genauso spannend wie ein
Ruckblick auf ihre Profi- Karriere. Nach ihrer
aktiven Sportkarriere arbeitet Drechsler als
Reprasentantin far Sport Bewegung,
Ernahrung und betriebliches Gesundheits-
management.

Sie kommt auf Einladung von Unternehmer
Hildesheim und der BARMER Ersatzkasse.

Wir mochten Sie herzlich einladen zum nachsten
Event "Auf ein Wort mit Olympia-siegerin Heike
Drechsler" am Mittwoch, 02. November, 18 Uhr, in
die Bischofsmuhle.
% SEID DABEI:

‘——\ Anmeldung per Link in der E-Mail
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Bildung

Aus-, Fort- und Weiterbildung

Fortbildungs-Veranstaltungen im November

Fir kurzentschlossene Vereinsmitarbeiter/Vorstand findet am 3. November noch ein Online-Qualifix-Semi-
nar aus dem Bereich Finanzen statt: Grundlagen der Gemeinniitzigkeit und Vereinsbuchfiihrung. Das On-
line Seminar beginnt am Donnerstag um 18.30 Uhr im LSB Online-Campus.

Die beiden Fortbildungen fiir Ubungsleiter am 19./20. November (15 LE Kompaktfortbildung) und am 27.
November (Ricken 5.0) sind beide ausgebucht, Wartelisten bestehen.

Platz ist noch bei der Fortbildung ,,Wir zeigen was wir kénnen — Akrobatik mit Kindern“ am 5. November
um 9.00 Uhr. Hier ist bitte eine schnelle Anmeldung nétig.

Ausbildung UL C
Das Modul C-30 findet am 25./26. Februar und 11./12. Marz 2023 in Himmelsthir statt.
Das Aufbaumodul C-40 (Profil Erwachsene) ist fiir den 21. - 23. April und 5. - 7. Mai 2023 terminiert

Anmeldungen und Infos fiir alle Veranstaltungen wie immer im LSB-Bildungsportal.
Nachfragen tiber staffeldt@ksb-hi.de
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Sportabzeichen

Sportabzeichen-Schulwettbewerb 2020 -
Preisiibergabe

Pandemiebedingt wurde der Sportabzeichen-schulwettbe-
werb aus 2020 verlangert bis Ende 2021 (im Jahr 2021 fand
kein Wettbewerb statt)

Viele Kinder mussten die ausgefallenen Schwimmkurse nach-
holen, die Schwimmfertigkeit ist auch in den Schulen Grund-
voraussetzung zur Erlangung des Sportabzeichens.

Nun konnte die Ehrung der beiden Siegerschulen in der jewei-
ligen Wertungsgruppe durch unseren Sportabzeichen-Refe-
renten Oliver Schwarzbach nachgeholt werden.

In der Wertungsgruppe G (GS und Gymnasien, JG 5-10)

und H (ab JG 11) konnte das Gymnasium Sarstedt gleich

2 x punkten und kam auf Platz 3 bzw. Platz 1

Siegerschule Gymnasium Sarstedt,
Lehrer Michael Reuter (re),
KSB-Referent Oliver Schwarzbach

Bei unseren Grundschulen konnte die Grundschule auf der
Hohe mit 76,64 % /Gesamtschilerzahl/abgelegte Sportabzei-
chen in der Wertungsgruppe D ( GS mit mehr als 100 Schii-
ler*innen im JG ) den 5. Platz ergattern.

DSA-Referent Oliver Schwarzbach tbergibt die
Urkunde und einen Prifungsrucksack an Katrin Trimper
und Frau Bischer von der Grundschule auf der Hohe.
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Sportjugend

Freizeiten 2022 — ein Riickblick

Nach zwei Jahren pandemiebedingter Pause konnte die Sportjugend Hildesheim in diesem Jahr wieder
fast 200 Kindern eine schéne und unbeschwerte Ferienfreizeit ermdglichen.

Ob nach HohegeiR, Langeoog, Sylt oder Altenmarkt(Osterreich), die Kinder haben begeistert an

allen Aktion und Aktivitaten teilgenommen. Durch ausgefallene Klassenfahrten waren viele Kinder
zum ersten Mal allein unterwegs, die Aufregung war entsprechend groR.

Die Resonanz bei den Anmeldungen war enorm, binnen kurzer Zeit waren alle Freizeiten

ausgebucht.

Auch unsere Freizeitleiter*innen und Betreuer*innen waren wieder mit vollem Einsatz dabei,
wir danken allen die zum Gelingen der Freizeiten sowie der Vor-und Nachbereitung beigetragen
haben!

~ <8
/§' Sportjugend
Hildesheim
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Vereins- & Organisationsentwicklung

Fokus Ehrenamt: Wie finde ich engagierte fiir meinen Verein?
Informations- und Austauschformat fiir Vereinsvorstande

Das Werkstattformat ,,Fokus Ehrenamt — wie gewinnen und motivieren wir Engagierte?” richtet sich an
Flihrungskrafte in Sportvereinen in Niedersachsen und ist integraler Bestandteil der Gesamtstrategie ,,Eh-
renamt und Bilirgerschaftliches Engagement im Sport” im Bereich Vereins- und Organisationsentwicklung
des LandesSportBund Niedersachsen e.V.

Viele Sportvereine haben Probleme damit, ihren Vorstand zu besetzen oder Trainerinnen und Trainer sowie
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter zu finden. Einen Ansatz zur Lésung dieser Herausforderung bietet ein
strategisches Ehrenamts- & FreiwilligenMANAGEMENT.

Sportvereine, die mit Hilfe von FreiwilligenMANAGEMENT ihren Fokus auf eine engagementfreundliche
Vereinskultur legen, kdnnen neue Freiwillige erfolgreicher gewinnen, diese wertschatzend begleiten und in
die bestehenden Strukturen integrieren. Neben der Gewinnung betrachtet das FreiwilligenMANAGEMENT
gleichfalls die Motivation, Entwicklungsmaoglichkeiten und Anerkennungsformen der bereits etablierten Eh-
renamtlichen und Freiwilligen.

Ein solches Vorhaben kann jedoch nur dann erfolgreich sein, wenn sie von der Filhrungsmannschaft im
Sportverein mitgetragen und -gestaltet wird. Der Vereinsvorstand muss die Entscheidung fiir ein strategi-
sches Ehrenamts- & FreiwilligenMANAGEMENT herbeifiihren, die notwendigen Rahmenbedingungen fur
die Zusammenarbeit mit Ehrenamtlichen und Freiwilligen schaffen und dafir sorgen, dass die Engagement-
strategie in der Vereinspraxis kontinuierlich und nachhaltig umgesetzt wird.

Meldet euch mit 2-3 Leuten aus eurem Vorstand fiir den Workshop an und entwickelt erste gemeinsame
Ideen fiir eine Umsetzung in eurem Verein. Der Austausch mit anderen Vereinen, sowie dem Experten
kénnen dabei sehr hilfreich sein.

Die Veranstaltung findet am Mittwoch, den 16.11.2022 von 17:30 — 21:30 Uhr bei uns in der KSB Lehr-
stitte (JahnstraBe 52, 31137 Hildesheim) statt. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. Die An-
meldung erfolgt liber das LSB-Bildungsportal unter folgendem Link: https://bit.ly/3zBCrFO
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Die Termine zur Qualifizierung Freiwilligenmanagement 2023 stehen

fest
Auch in Hildesheim findet ein Basismodul in 2023 statt

Was ware dein Sportverein oder Sportverband ohne die vielen groBartigen Engagierten und vielen freiwilli-
gen helfenden Hande Doch was bedeutet in diesem Zusammenhang eigentlich ,, Freiwilligenmanagement”

Freiwilligenmanagement hat das Ziel Engagement nachhaltig zu fordern. Freiwilligenmanagerinnen und
Freiwilligenmanager sind das Bindeglied zwischen Engagierten und ihrem Verein. Sie beschaftigen sich zum
Beispiel mit der Gewinnung, Férderung und Anerkennung von Freiwilligen. Dadurch kénnen optimale Rah-
menbedingungen flir Engagierte entstehen und jeder kann mitmachen und sich wohlfiihlen. Durch die Qua-
lifizierung Freiwilligenmanagement werdet ihr zum Experten im Umgang mit Freiwilligen und erhaltet ganz
viele wertvolle Tipps, Anregungen und Vorlagen. AnschlieRend werdet ihr in unser exklusives Netzwerk auf-

genommen
Basismodule

Basismodule: 22-24022023 Stade

. 08.-10.05.2023 Osnabriick
22.-24.02.2023 in Stade 22-24092023 Hildesheim
08-10052023 in Osnabl"uck 01.-30.10.2023 Blended Learning Format
22._24.09.2023 in Hildeshelm mit Présenztag im Raum Liineburg (14.10.)
01.-30.10.2023 - Blended Learning Format mit Prasenztag im Vertiefungsmodule

13.-15.01.2023 Hude

Raum Liineburg (14.10.)

01.-03.11.2023 Hannover

a
Vertiefungsmodule: “ih
13.-15.01.2023 in Hude Qualifizierungen VEREINSHELDEN

01.-03.11.2023 in Hannover Freiwilligenmanagement 2023

Anmelden kdnnt ihr euch Uber unser Bildungsportal:

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/de-
tail/24560?cHash=a1b4924c6de70c7c5dca81cadfad8ca3
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Aus den Vereinen

MTV Borsum sucht Ubungsleiter

Der MTV Borsum sucht einen Trainer/Ubungsleiter fiir Ihre Leichtathletik Jugend. Die Trainingszeit wire
mittwochs um 18:00 Uhr.

Bei Interesse wenden Sie sich gerne an den Abteilungsleiter Leichtathletik Franz Schrader (0175-4504404)

Nahere Infos zum Verein sind auf der Vereinshomepage unter https://mtv-borsum.de/leichtathletik/ zu fin-
den.
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Sonstiges

Aktuelle Beitrage auf der KSB-Internetseite
Auf unserer Internetseite gibt es immer etwas Neues zu entdecken... Schauen Sie doch mal vor-

bei unter www.kreissportbund-hildesheim.de! Neues finden Sie auch auf unserer Facebookseite

unter https://www.facebook.com/KSBHI/ oder auf Instagram ksb_hildesheim.

Termine 2022
KSB Hildesheim e.V./Sportregion

November
05. Wir zeigen was wir kdnnen — Akrobatik (8 LE)
11. KSB ,, APPLAUS” — Die Sportlerinnen und Sportler-Ehrung
Dezember
20. Start online-Eingabe fiir LSB-Bestandserhebung inkl. Bestatigung Mittelverwendung
UL/T-Bezuschussung
Februar 26./27. C-30
Marz 11./12. C-30 Fortsetzung vom Februar
April 21.-23. C-40 (Profil Erwachsene)
Mai 5.-7. C-40 Fortsetzung vom April
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Anstehende Bildungstermine 2022
KSB Hildesheim e.V./Sportregion

Baustein 1: Grundlagen der Gemeinnitzigkeit )
03.11.22 - - 4\21\21921 Online
& Vereinsbuchfiuhrung

05.11.22 Wir zeigen was wir kénnen! 2\21\20156 Hildesheim
12.11.22 Kinder stark machen - Leichtathletik BZGA 2\13\19296 Peine
19.11. bis . . .

15- Stunden Kompaktfortbildung 2\21\20811 Hildesheim
20.11.22
27.11.22 Riicken 5.0 2\21\18971 Hildesheim
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