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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde, 

es gibt wieder Neuigkeiten aus dem Sportpark an der Jahnstraße, bitte beachten Sie besonders unsere Ter-

minhinweise. Viel Spaß bei der Lektüre des „KSB-aktuell“ wünscht 

Ihre KSB-Geschäftsstelle 
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Aktuelles aus der Geschäftsstelle 

Neue Niedersächsische Corona-Verordnung  
Ab 25. August 2021 

Die neue Corona-Verordnung vom 24. August 2021 gilt bis zum 22. September 2021. 

Der LandesSportBund Niedersachsen hat eine Übersicht der sportrelevanten Regelungen erstellt: 

Sportrelevante Regelungen der Corona-Verordnung 
 

 

https://www.lsb-niedersachsen.de/fileadmin/daten/dokumente/lsb/%C3%9Cbersicht_CoronaVO_25.08._lsb.pdf
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Schützenverein Sarstedt von 1951 e.V. erhält neue elektronische Schieß-
anlage 
 

Der Schützenverein Sarstedt konnte dank der Förderung der Aktion Mensch, der Stadt Sarstedt und des 

Kreissportbundes Hildesheim seine neue elektronische Schießanlange realisieren. Die neue Schießanlage 

kann sowohl Kleinkaliber, Luftgewehr, Ringanzahl oder eine Teilwertung elektronisch anzeigen. Trotz der 

geringen Mitgliederanzahl von 170 Mitglieder war eine Investition in Höhe von 100.000€ ermöglicht wor-

den. Als Resultat kann sich der SV Sarstedt nicht nur über eine elektronische Schießanlage freuen, sondern 

ermöglicht dabei auch Menschen mit Behinderung den Schießsport bei sich im Verein ausüben zu können. 

Bei der Einweihung der Schießanlage waren neben der Bürgermeisterin der Stadt Sarstedt Heike Brenn-

ecke, Geschäftsführer des Kreissportbundes Dennis Münter, sowie Anja Koch von der Volksbank Hildeshei-

mer Börde anwesend (siehe Foto unten), um sich selbst von dem tollen Projekt einen Eindruck zu machen.  
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Zwei Hildesheimer Vereine bei Sterne des Sports ausgezeichnet worden 
Eintracht Hildesheim und MTV Elze wurden 19. August feierlich geehrt 

Am Donnerstag, 19. August, kürte die Volksbank eG Hildesheim-Lehrte-Pattensen gemeinsam mit dem 

Kreissportbund Hildesheim und dem Regionssportbund Hannover die Sieger der „Sterne des Sports“ 2021 

in Bronze. Insgesamt 11 Vereine aus der Region bewarben sich um den begehrten Breitensportpreis. 

 

Die feierliche Preisverleihung fand in diesem Jahr in den Räumlichkeiten der Volksbank in Lehrte statt. „Ge-

rade im Hinblick auf die anhaltenden Einschränkungen, mit denen Sportvereine noch immer zu kämpfen 

haben, ist es uns eine besonders große Freude, ihr gesellschaftliches Engagement auch 2021 entsprechend 

zu würdigen“, betont Volker Böckmann, Vorstandsmitglied der Volksbank, bei der Preisverleihung. 

 

Mit Eintracht Hildesheim und MTV Elze wurden zwei Hildesheimer Vereine für Ihr tolles Engagement im 

Vereinsbetrieb trotz der vorherrschenden Corona-Pandemie ausgezeichnet. Eintracht Hildesheim bot näm-

lich trotz der Einschränkungen 37 Maßnahmen für die Mitglieder an, wobei sich das Angebot dabei über 

den Kinder- und Jugend-, Erwachsenen- und Seniorenbereich erstreckte. Als verdienter Lohn erhielt Ein-

tracht Hildesheim dafür den 1. Platz der Sterne des Sport Preises.  

 

Der MTV Elze hob sich durch die Aktivitäten in der Judo-Abteilung hervor und belegte damit den 2. Platz bei 

der Auszeichnung „Sterne des Sports Bronze“ und kann sich über 1000€ für die Vereinskasse freuen. Das 

Vereins-Projekt „Für Fitness, Gesundheit und gegen Corona-Langeweile. Für alle“, der Sport- und Spielkata-

log „Sport auf Abstand“, sowie ein eigenes Fitnesswochenende mit mehr als 60 Sportangeboten rechtfertigt 

einen tollen zweiten Platz.  

 

In den Bildern unten sehen Sie die Siegerfotos von Eintracht Hildesheim (links) und dem MTV Elze (rechts): 
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Transparenzregister: Neuerungen seit 1. August  
 

Wie bisher ist keine gesonderte Anmeldung und Registrierung von eingetragenen Vereinen im Transparenz-

register erforderlich. Die Eintragungen im Vereinsregister auch bezüglich des Vorstandes sind ausreichend 

und werden automatisch in das Transparenzregister übernommen. 

 

Für die Jahre 2021-2023 besteht noch eine grundsätzliche Gebührenpflicht. Gemeinnützige Vereine können 

sich davon befreien lassen. Hierfür ist ein vereinfachtes Antragsverfahren auf Gebührenbefreiung vorgese-

hen. Statt des derzeit noch verlangten Nachweises der Steuerbefreiung soll künftig die entsprechende Versi-

cherung des Vereins reichen, dass er gemeinnützig sei. Darüber hinaus muss das Einverständnis erklärt wer-

den, dass das Transparenzregister bei dem zuständigen Finanzamt eine Bestätigung der Gemeinnützigkeit 

anfordert. Vorgesehen ist, dass das Transparenzregister ein entsprechendes Antragsformular für die Gebüh-

renbefreiung erstellt, mit welchem für die Jahre 2021 bis 2023 nur ein Antrag nötig sein soll. 

 

Ab dem Jahr 2024 besteht eine neue Situation. Zu diesem Zeitpunkt soll das sogenannte Zuwendungsemp-

fängerregister beim Bundeszentralamt für Steuern errichtet sein, in welchem dann alle Vereine und  

Verbände geführt werden sollen, die die Voraussetzungen der Steuerbefreiung nach den §§ 51- 68 AO erfül-

len. Ein gesonderter Nachweis bzw. die Versicherung des Vorliegens der Gemeinnützigkeit wird dann für die 

Gebührenbefreiung nicht mehr notwendig sein. 

 

29 Bewilligungen bei Sportgeräteförderung 
Fördervolumen von 10.000 € 

Die Mitgliedsvereine des Kreissportbundes Hildesheim e.V. können nach der Richtlinie der Sportgeräteför-

derung Zuschüsse für die Anschaffung von Sportgeräten stellen. 

 

Bis zum 31.07.21 konnten die Anträge beim KSB eingereicht werden. Der Zuschuss des KSB beträgt laut 

Richtlinie maximal 30% und höchstens 800€ pro Verein/pro Jahr und der Eigenanteil des Vereins 20%. Die 

Sportgeräte müssen dabei unmittelbar zur Ausübung der Sportart notwendig und transportabel, nicht mit 

dem Boden oder der Wand verankert sein und die Anschaffungskosten pro Einzelgerät mindestens 50€ 

brutto oder die Gesamtanschaffungskosten mindestens 400€ brutto betragen. Nach dieser Richtlinie der 

Sportgeräteförderung konnten in diesem Jahr 29 Anträge bewilligt werden und der vollständige Fördertopf 

aus den Mitteln des KSB in Höhe von 10.000€ komplett ausgeschüttet werden. 

 

Auch in nächsten Jahr kann die Sportgeräteförderung bis zum 31.07.22 beantragt werden. Unter folgen-

dem Link kann die Richtlinie, sowie der Antrag zur Bezuschussung heruntergeladen werden. 

 

https://www.kreissportbund-hildesheim.de/images/aktuelles/Richtlinie-fr-Zuschsse-zur-Beschaffung-von-Sportgerten.pdf
https://www.kreissportbund-hildesheim.de/images/pdf/Antrag-fuer-Zuschuesse-zur-Beschaffung-von-Sportgeraeten.pdf
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Tchoukball 
Neue Trendsportart 

Beim Tchoukball spielen zwei Mannschaften mit jeweils sieben Spielern gegeneinander. Das Spielfeld hat 

etwa die Größe eines Basketballfeldes. An beiden Seiten des Spielfeldes steht ein Frame (Rahmen mit ge-

spannten Netzt). Vor dem Frame ist jeweils eine Sperrzone („Verbotene Zone““, Radius drei Meter). 

Um einen Punkt zu erzielen, wirft die angreifende Mannschaft auf das Netz. Wenn der Ball im Feld landet, 

hat die Mannschaft einen Punkt erzielt. Die verteidigende Mannschaft versucht zu verhindern, dass der Ball 

nach dem Wurf auf das Netz den Boden berührt. Jede Mannschaft kann auf beiden Netze spielen – es gibt 

keine Seitenzuordnung.  

 

Um einen ersten Eindruck von der Sportart zu bekommen, können Sie sich das folgende Video anschauen: 

https://youtu.be/0pKuuHYl4eo 

 

Weitere Informationen finden Sie unter: www.tchoukball.de 

Bildung 

WomenPowerDay 
Save the date 19. November 2021 

Der diesjährige WomenPowerDay des LandesSportBundes Niedersachsen findet am 19. November 2021 in 

der Akademie des Sports statt. 

In diesem Jahr geht es in der Keynote mit Maria Sanchez darum, sich selbst authentisch zu begegnen und 

treu zu bleiben mit der Frage: Was macht mich zufrieden?  

Am Nachmittag laden vier Top-Referentinnen zu Workshops ein und geben den Teilnehmerinnen vielfältige 

Instrumente an die Hand, die sie unmittelbar im Alltag umsetzen können.  

 

Bildsprache – Gedanken sichtbar machen mit der Kraft von Bildern: Referentin PETRA NITSCHKE 

Kritisches Feedback mit Respekt – es könnte auch nach vorne losgehen!: Referentin MONA KLARE 

Sichtbar, hörbar, fühlbar – Ressourcen mental erleben und nutzen: Referentin UTE STEINSBERGER 

Motivationsbooster: Ich kann, ich will, ich werde!: Referentin STEFANIE ALTHANS  

 

JETZT für den WomenPowerDay 2021 anmelden und bis zum 01.10.2021 mit Frühbucherrabatt 15,00 € spa-

ren.  Infos und Anmeldung unter: 

https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/grundsatzfragen/gleichstellung/womenpowerday 

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/ 

 

https://youtu.be/0pKuuHYl4eo
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/grundsatzfragen/gleichstellung/womenpowerday
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/
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Ausbildung 
Basismodul C-30 

Im September findet in der Lehrstätte in Himmelsthür  der C-30 Lehrgang (vormals Grundlehrgang) zur Er-

langung der Übungsleiterlizenz C statt. In 30 Lerneinheiten werden grundlegende Themen aus den Berei-

chen Gruppenleitung, Kommunikation,  Sport in der Gesellschaft aber auch sportpraktische Themen wie 

Trainingsinhalte, Fitness, Bewegungslernen vermittelt. Termine sind vom 11.-12. und 25.-26. September. 

Bei Teilnahme sollte der Besuch beider Wochenenden komplett gewährleistet sein. 

Um auf die erforderlichen 120 Lerneinheiten für die Lizenz zu kommen ist noch die Belegung eines C-40 

Moduls (wahlweise Profil Kinder/Jugendliche oder Erwachsenen) nötig, außerdem müssen weitere 50 LE 

aus dem gekennzeichneten Bildungsangebot des LSB  besucht werden. Anmeldung und weitere Themen 

findet ihr/Sie im LSB Bildungsportal - Link 

 

Fortbildung 
Von Gymnastik zu Movement Prep 

Noch immer besteht Unsicherheit zum Thema Dehnen. Soll man überhaupt? Und wenn ja, zur Vorbereitung 

oder Regeneration? Und wie? Statisch oder dynamisch? Isoliert oder in Muskelketten? Und welchen Ein-

fluss hat unser Gehirn auf die Beweglichkeit? 

Dann kommen noch die Faszien dazu. Was sind sie? Was machen sie? Was brauchen sie? Und die neueren 

Ansätze: Joint Mobility und Movement Preps. Wo sind die Unterschiede? 

All diese Fragen werden in diesem Seminar von Martin Grützner systematisch beantwortet und die sich dar-

aus ableitenden Erkenntnisse praktisch erarbeitet. 

Termin 18. September,  9:30 – 17:00,  8 Lerneinheiten zur Verlängerung und Ausbildung ÜL C 

Zur Anmeldung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13903?cHash=6787f679aaaf4b6daec0594dfd9d8b64
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Integration im und durch Sport 

Interkulturelles Sport- und Musikfest meets Go Sports Day 
25. September 11:00 – 18:00Uhr auf dem Außengelände der Musikschule 

Das interkulturelle Sport- und Musikfest meets Go Sports Day findet am 25. September 2021 von 11 bis 18 

Uhr auf dem Gelände der Musikschule und Malteser Hildesheim statt. 

 

Nachdem das Fest im letzten Jahr auf Grund von Corona ausfallen musste, findet es in diesem Jahr zum al-

lerersten Mal in Kombination mit dem Barmer Go Sports Day statt und ist zu dem noch inklusiv. 

Das Außengelände der Musikschule und der Malteser Hildesheim, mit seiner großen Open Air Bühne, wird 

auch diesmal der Veranstaltungsort sein. Das Fest begeistert mit einem Mix aus Sportangeboten zum Stau-

nen und Anfassen, Tanz, Live-Musik und internationalen Speisen.  

Das Konzept haben sich unter der Trägerschaft des KreisSportBundes Hildesheim (KSB), die Musikschule 

Hildesheim, die Stadt Hildesheim, Radio Tonkuhle 105,3 sowie die Malteser ausgedacht. In diesem Jahr 

wird nicht nur die Kooperation mit dem Go Sports Day der BARMER und des LandesSportBund Niedersach-

sen neu sein, sondern das Fest ist in diesem Jahr auch inklusiv. So wird es für Teile des Bühnenprogramms 

Gebärdendolmetscher geben, es ist für Barrierefreiheit gesorgt, Tan Caglar aus dem Behinderten- und In-

klusionsbeirat wird mit Rollstuhlbasketball und seiner eigenen Comedy-Show dabei sein und es gibt ein G-

Judo Angebot von Eintracht Hildesheim zum Mitmachen. 

Auf der großen Open-Air Bühne der Musikschule gibt es durchgängig ein buntes und vielfältiges Programm, 

mit dabei ist der SV Türk Gücü mit türkischem Tanz, der MTV 48 mit den Tigers Cheerleadern und ihren 

Reha-Kids, der Tus-Holle-Grasdorf ist mit Ju-Jutsu und Ninjutsu und Eintracht Hildesheim mit Kickboxen und 

einer Dance Mix Tanzgruppe dabei. Der Hildesheimer Tanzsportclub wird mit mehreren Kindertanzgruppen 

sowie ihrer Lateingruppe vertreten sein. Von der Musikschule Hildesheim werden auch in diesem Jahr wie-

der mehrere Musikschulbands auftreten. Zwischen drin wird es wieder Interviews mit weiteren Beteiligten 

der Veranstaltung und den Gestaltern der Mitmachangebote geben. Der Hildesheimer Comedian Tan Cag-

lar wird mit Rollstuhlbasketball sowie einem Teil seines Bühnenprogramms auftreten. Nach dem offiziellen 

Teil der Veranstaltung bildet den Abschluss ab 18Uhr Radio Tonkuhle mit der Jazzband Hubert & Mehmet 

sowie der Rockband Tre’sor. 

Neben dem vielfältigen Bühnenprogramm wird es auch eine große Anzahl an Mitmachangeboten geben. 

Unter anderem ist der MTV 48 mit einem Basketballangebot sowie auch Rollstuhlbasketball über den Be-

hinderten- und Inklusionsbeirat vertreten. Für die Jüngsten gibt es eine Menge an sportlichen Mitmachan-

geboten wie eine Kletterwand, betreut vom DAV, einen Aerotrim und Sumo-Ringer Anzüge betreut durch 

Eintracht Hildesheim – natürlich fehlt auch eine große Hüpfburg nicht. Des Weiteren haben die Kinder die 

an dem Bewegungspass teilnehmen, die Möglichkeit sich hier an einer Station noch zwei Stempel für ihren 

Pass abzuholen. Der SV Alfeld ist mit Fechten zum Zuschauen und selber ausprobieren dabei. Der TuS-

Holle-Grasdorf wird nach ihrer Ju-Jutsu/Ninjutsu Bühnenshow noch ein kostenloses Schnuppertraining an-

bieten. Außerdem sind die TSV Giesen Grizzlys mit ihrer GRIZZLYS Academy mit dabei.  Auch der Verein 

TriAS Hildesheim wird ein Angebot anbieten. An dem Stand der Barmer wird es eine T-Wall geben und die 

Stadtteilmütter und –väter sind genauso wie der Beirat für Migration mit einem Stand dabei. Für Getränke 

und internationale kulinarische Köstlichkeiten ist ebenfalls durch Türk Gücü und die Malteser gesorgt.  
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Das Interkulturelle Sport- und Musikfest meets Go Sports Day findet am Samstag, 25.September, auf dem 

Außengelände der Musikschule und Malteser Hildesheim in der Waterloostraße 24 statt. Beginn ist um 11 

Uhr, es endet um 18Uhr. Der Eintritt ist frei. Im Anschluss geht es mit Radio Tonkuhle und den Bands Hu-

bert & Mehmet sowie Tre’sor weiter. 
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Auf Schatzsuche mit den Koordinierungsstellen 
Abenteuer verbindet KIDS – Die bunte Ferienwoche in Niedersachsen 

Vom 23.08. bis zum 27.08. fand die Ferienwoche unter dem Motto „Abenteuer verbindet KIDS – die Ferien-

woche in Niedersachsen statt. Finanziert wurde die Ferienwoche aus Fördermitteln des Landes Niedersach-

sens. 

Die Koordinierungsstellen „Integration im und durch Sport“ organisierten erstmalig eine abenteuerliche 

Schatzsuche im hybriden Format. Auch unsere Koordinierungsstelle Ann-Kathrin Niemietz war mit dabei 

und hat in der Woche eine Gruppe Kinder betreut. 

Insgesamt haben 21 Kinder aus ganz Niedersachsen teilgenommen. Die Teilnehmer*innen wurden in der 

Online-Stunde über Sportübungen fit gehalten und ihnen wurde jeden Tag ein Teil der Abenteuerge-

schichte erzählt, welche auch knifflige Rätselaufgaben beinhaltet hat. Außerdem erhielten alle kleine Aufga-

ben, die sie zu Hause mit Unterstützung der Eltern oder älteren Geschwister umsetzen sollten. Am Ende 

konnten sich alle Kinder über ihren gefundenen Schatz freuen. 
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Inklusion 

#TeilhabeVEREINt 
Digitales Treffen am 15. September 

Am 15. September (18:00-19:30 Uhr) findet über die Videoplattform „Zoom“ der vierte Fachaustausch über 

das Thema „Inklusion im und durch Sport“ in Niedersachsen statt. Das digitale Treffen richtet sich an Inte-

ressierte mit und ohne Behinderung.  

Anmeldung und Assistenzbedarf bitte über: 

aguenster@lsb-niedersachsen.de oder 

jbeil@lsb-niedersachsen.de 

 

Save the date 06.10.2021 
1. Konferenz zur Stärkung der Inklusionsarbeit im niedersächsischen Sport 

Der LandesSportBund Niedersachsen e.V. veranstaltet zusammen mit den Partnern Behinderten-Sportver-

band Niedersachsen, Gehörlosen-Sportverband Niedersachsen und Special Olympics Niedersachsen am 

06.10.2021 von 12.00 – 16.00 Uhr die 1. Fachtagung Inklusion im Sport im Toto-Lotto Saal der Akademie 

des Sports in Hannover. 

Folgende Themen sind vorgesehen: 

- Bericht über den Fortschritt der Masterplanumsetzung 

- Vorstellung von Projekten 

- Meinungen und Beteiligungsmöglichkeiten zu besprechen 

- Nächste Schritte zu diskutieren 

Anmeldungen und Assistenzbedarf bitte über: aguenster@lsb-niedersachsen.de  

 

Auftaktveranstaltung Inklusion  
Stadt Hildesheim und KSB Hildesheim laden ein 

Am 11. Oktober 2021 findet im Rathaus eine Auftaktveranstaltung zum Thema Inklusion im Sport statt. In-

teressierten werden die aktuelle Situation, Fördermöglichkeiten und bereits gelungene Aktionen vorge-

stellt. Folgende Personen werden bei der Veranstaltung sprechen: 

- Ulrike Dammann (Stabsstelle Migration und Inklusion – Stadt Hildesheim) 

- Malte Spitzer (Dezernent für Jugend, Soziales, Schule und Sport – Stadt Hildesheim) 

- Dennis Münter (KSB Hildesheim e.V.) 

- Jaak Beil (LSB Niedersachsen e.V.) 

- Julian Kaffka (Tennisverband Niedersachen-Bremen e.V.)  

- Tan Caglar (Comedian, Mitglied im Behindert- und Inklusionsbeirat der Stadt Hildesheim) 

mailto:aguenster@lsb-niedersachsen.de
mailto:jbeil@lsb-niedersachsen.de
mailto:aguenster@lsb-niedersachsen.de
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Servicestelle BeSS 

Cyber-Mobbing – Kinder und Jugendliche schützen und stärken 
30. September in Braunschweig 

Die EngagementZentrum GmbH lädt zur KAB-Veranstaltung             

„Cyber-Mobbing – Kinder und Jugendliche schützen und Stärken“ ein: 

 

Datum:  Donnerstag, den 30. September 2021 

Uhrzeit: 15:30 bis 18:30 Uhr 

Ort: BraWo Campus im BraWoPark Business Center II (17. Etage) 

Willy-Brandt-Platz 19, 38102 Braunschweig 

 

Die Anmeldung ist bis zum 24. September möglich:  

https://volksbank-brawo-veranstaltungen.de/index.php?page=event-code&code=BH7B6-7Z7JJ-EX7BG 

 

„Pop-Up-Spielplätze“ 
Auch das Mini-Sportabzeichen war vertreten 

Vom 05. Juni bis 21. August wurden unter dem Motto „Up in die City“ freitags und samstags vielfältige Akti-

onen für Kinde rund Jugendliche angeboten. Auf den vier zentralen Plätzen (Pferdemarkt, Almstraße, An-

goulêmeplatz und Bernwardstraße/Ecke Kaiserstraße) haben z.B. die Giesen Grizzlys, der DAV und die Inva-

ders und natürlich der KreisSportBund Hildesheim e.V. Sport in die Innenstadt gebracht. 

 

Der KreisSportBund Hildesheim e.V., vertreten durch die BeSS-Servicestelle Carolin Bode und der Koordina-

torin für Integration im und durch Sport Ann-Kathrin Niemietz, hat am 30.07.2021 das Mini-Sportabzeichen 

vom LSB Niedersachsen e.V. auf dem Angoulêmeplatz angeboten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://volksbank-brawo-veranstaltungen.de/index.php?page=event-code&code=BH7B6-7Z7JJ-EX7BG
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Informationsblätter Bewegungsförderung 
Vom Bundesministerium für Gesundheit 

Das Bundesministerium für Gesundheit hat Informationsblätter für den Bereich Sportverein, Schule und 

Kindertagesstätte veröffentlicht. 

Die PDF-Dateien enthalten wichtige Informationen wie sich die körperliche Aktivitäten von Kindern und Ju-

gendlichen in der COVID-19-PAndemie verändert haben, warum Bewegung auch während dieser Zeit be-

sonders wichtig ist und wie die Bewegung gefördert werden können. 

Zusätzlich befinden sich in den Dokumente nützliche Tipps und eine interessante und hilfreiche Linksamm-

lung. 

 

Hier können Sie sich die Informationsblätter herunterladen: 

Lebenswelt Sportverein 

Lebenswelt Schule 

Lebenswelt Kindertagesstätte 

 

Sportabzeichen 

Das 65. Sportabzeichen in Folge geschafft! 
 

Das ist schon eine Besonderheit, die Herr Eckhard Weidel aus Derneburg ge-

schafft hat, das 65.Sportabzeichen (seit 1957) in Folge! 

 

Wie man so etwas erreicht? „ ich habe bislang das große Glück gehabt, nie 

ernsthaft krank gewesen zu sein“,  erklärt Weidel. 

Der 82jährige ist überzeugt, dass ihn vor allem der Sport und eine maßvolle 

Ernährung fit gehalten haben. 

Die erzielten Leistungen sind ihm allerdings nicht mehr so wichtig. „Früher 

waren die Ergebnisse ein Leistungsbarometer“ sagt er. „Heute betrachte 

 ich sie als Gesundheitsbarometer“ 

Zusammen mit DSA Referent Oliver Schwarzbach überreichte 

KSB-Geschäftsführer Dennis Münter eine Ehrengabe des DOSB (Eichenblatt) 

sowie die offizielle Urkunde mit dem Abzeichen Gold65, wir gratulierten Herrn Weidel zu dieser 

tollen Leistung! 

 

https://www.kreissportbund-hildesheim.de/images/Sportjugend/BeSS/BMG_Bewegungsfrderung-von-Kindern-und-Jugendlichen-in-der-Pandemie_Sportverein.pdf
https://www.kreissportbund-hildesheim.de/images/Sportjugend/BeSS/BMG_Bewegungsfrderung-von-Kindern-und-Jugendlichen-in-der-Pandemie_Schule.pdf
https://www.kreissportbund-hildesheim.de/images/Sportjugend/BeSS/BMG_Bewegungsfrderung-von-Kindern-und-Jugendlichen-in-der-Pandemie_Kita.pdf
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Sportjugend 

Bewegungskampagne 
Von der Deutschen Sportjugend und BMFSFJ 

Kinder und Jugendliche sollen für Sport und Bewegung begeistert werden  

Mit einer neuen Bewegungskampagne sollen Kinder und Jugendliche für 

Bewegung und Sport in der Gemeinschaft, vor allem in Vereinen interessiert und begeistert werden. Die 

Deutsche Sportjugend (dsj) im Deutschen Olympischen Sportbund setzt diese Offensive für einen Neustart 

des Kinder- und Jugendsports nach Corona im Auftrag des Bundesministeriums für Familie, Senioren, 

Frauen und Jugend (BMFSFJ) um.  

Im Vordergrund der Kampagne stehen nationale Aktionstage. Der erste wird am 2. Oktober 2021 in Ham-

burg stattfinden. Ziel der dsj ist es, gemeinsam mit ihren Mitgliedsorganisationen möglichst viele Sportver-

eine zu motivieren, bundesweit Veranstaltungen rund um die Aktionstage durchzuführen, um viele Kinder 

und Jugendliche anzusprechen.  

 

Bundesjugendministerin Christine Lambrecht:   

„Die pandemiebedingten Einschränkungen haben vor allem Kinder und Jugendliche hart getroffen. Wir wol-

len - zusätzlich zu unserem Aufholprogramm - etwas gegen Bewegungsmangel und Einsamkeit von Kindern 

und Jugendlichen tun. Die Kampagne der Deutschen Sportjugend soll die jungen Leute wieder für Sport und 

Bewegung begeistern, und zwar nicht nur kurz-, sondern auch langfristig. Denn Sport und Bewegung in der 

Gemeinschaft sind für ein gesundes Aufwachsen und die ganzheitliche Persönlichkeitsentwicklung ganz 

wichtig.“ 

Die Aktionstage werden von einer zielgruppenorientierten Öffentlichkeitskampagne begleitet – vor allem 

bei Social Media, wo Kinder und Jugendliche direkt erreicht werden.  

 

Stefan Raid, 1. Vorsitzender der dsj: 

„Bewegung macht glücklich und zufrieden! Unser Ziel ist es, mit der Bewegungskampagne und den Aktions-

tagen möglichst viele Kinder und Jugendliche in Bewegung zu bringen und ihnen die Freude daran zu ver-

mitteln. Wir wollen aber auch zeigen, dass Sport im Verein viel mehr ist als Bewegung - Gemeinschaftsge-

fühl, soziales Miteinander, gegenseitige Anerkennung und Wertschätzung sind hier mindestens genauso 

wichtig.“ 

Für die Kampagne stellt das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend Mittel in Höhe 

von 2,2 Millionen für den Zeitraum vom 15. Juni 2021 bis 31. Dezember 2022 zur Verfügung. 

Weitere Information auf www.dsj.de/bewegungskampagne  

 

 

 

https://newsletter.dosb.de/default-2f00eef26b?mid=5027&rid=t_299151&aC=09e709e7&jumpurl=2
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Anstehende Lehrgänge der Sportjugend Hildesheim 
In der zweiten Jahreshälfte stehen drei Bildungsangebote an 

Für die zweite Jahreshälfte stehen drei Bildungsangebote der Sportjugend Hildesheim auf dem Plan. Zu-

nächst beginnen wir mit einer Online-Fortbildung, wobei die Juleica-Lizenz verlängert werden kann. Bei der 

Fortbildung geht es um die Thematik „Online Angebote im Kinder- und Jugendbereich“ und die Dinge, die 

dabei zu beachten sind. Ebenso erhalten die Teilnehmer Einblicke in Umsetzungsmöglichkeiten für die ei-

gene Kinder- oder Jugendgruppe.  

Wer noch keine eigene Trainings- oder Freizeitgruppe begleitet kann als Jugendlicher (13-15 Jahre) erste 

Erfahrungen bei der Sportassistenten-Ausbildung sammeln und die Perspektive vom Sportler zum Übungs-

leiter wechseln. Dabei werden grundsätzliche Aufgaben zum Leiten einer Gruppe erläutert und in praxisna-

hen Übungsformen umgesetzt. Die Ausbildung beinhaltet neben den ersten theoretischen Grundlagen auch 

ein Miniprojekt, welches selbst erarbeitet und mit der Gruppe umgesetzt wird. Im Anschluss an die Ausbil-

dung können die Sportassistentinnen und Sportassistenten die Übungsleiter im eigenen Verein in der Sport-

praxis unterstützen und weiter dazu lernen.  

Die Jugendleiterinnen- und Jugendleiter-Ausbildung (kurz: Juleica) ist eine Qualifizierungsmöglichkeit für 

Gruppenleiterinnen und Gruppenleiter, Juniorteams bzw. Jugendwarte im Verein sowie Betreuerinnen und 

Betreuern von z.B. Kinder- und Jugendfreizeiten. In der Ausbildung geht es um die Gestaltung von Angebo-

ten, die sich an den Interessen von Kindern und Jugendlichen orientieren und über den "normalen" 

Übungs- und Trainingsbetrieb hinausgehen. Die eigene Rolle als Leiterin bzw. Leiter einer Gruppe, pädago-

gische und rechtliche Aspekte werden ebenso thematisiert wie die Beteiligungsmöglichkeiten und Interes-

senvertretung von Kindern und Jugendlichen im Verein und die Organisation und Finanzierung von z. B. Ju-

gendfreizeiten. 

Zusätzlich gibt es eine Sammlung an ganz praktischem "Handwerkszeug" in Form von Spielen und anderen 

Bewegungsaktionen. 

 

Bei Interesse an den Angeboten kann die Anmeldung direkt über das LSB-Bildungsportal vorgenommen 

werden: 

 

Juleica-Fortbildung (online) – 10 LE (Voraussetzung: Juleica-Inhaber)    Anmeldelink 

Samstag,   25.09.: 08:00 - 12:30 Uhr 

Sonntag,  26.09.: 08:00 - 12:00 Uhr 

(Beide Teile gehören zusammen) 

 

Sportassistentin/Sportassistenten-Ausbildung (Voraussetzung: 13-15 Jahre):   Anmeldelink 

Montag-Donnerstag, 25.10. bis 28.10.21 

 

Juleica-Ausbildung (2 Lehrgangsteile) (Voraussetzung 16+ Jahre):    Anmeldelink 

Samstag-Montag,  30.10. bis 01.11.21 

Freitag-Sonntag, 05.11. bis 07.11.21 

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/18437?cHash=987231b55013e960255b7ef3ce54d988
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/14532?cHash=e5e68cc0fdc52624d319e64f732e8819
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/14609?cHash=c2f5f3125d23b22628fbf2194cbf1ee4
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Vereins- & Organisationsentwicklung 

Qualifiziere dich zum Freiwilligenmanager*in 
Noch freie Plätze für das Basis- und Vertiefungsmodul 

Die Mitarbeit von Freiwilligen und Ehrenamtlichen ist für Sportvereine besonders wichtig und keine Selbst-

verständlichkeit. Bei der Qualifizierung zum*r Freiwilligenmanager*in lernt ihr, wie ihr in eurem Verein op-

timale Rahmenbedingungen für freiwillig Engagierte schaffen und das Ehrenamt stärken könnt. 

 

Freiwilligenmanagement hat das Ziel, Engagement nachhaltig zu fördern. Freiwilligenmanager*innen sind 

das Bindeglied zwischen Engagierten und ihrem Verein. Sie beschäftigen sich zum Beispiel mit der Gewin-

nung, Förderung und Anerkennung von Freiwilligen. Dadurch können langfristig perfekte Bedingungen für 

Engagierte entstehen und jede*r kann mitmachen und sich wohlfühlen. Durch die Qualifizierung werdet ihr 

zum*r Expert*in im Umgang mit Freiwilligen und erhaltet ganz viele wertvolle Tipp, Anregungen und Vorla-

gen. 

 

Wenn Ihr auch Freiwilligenmanager*in werden wollt, dann meldet euch einfach über das Bildungsportal 

des LSB zum Basis- oder Vertiefungsmodul Freiwilligenmanagement an. 

 

Die nächsten Termine: 

Basismodul:   26.11.21 bis 28.11.21 in Barendorf  Anmeldelink 

Vertiefungsmodul: 03.11.21 bis 05.11.21 in Hannover  Anmeldelink 

 

„Neu im Vorstand“ findet am 14. Oktober statt 
Der KSB Hildesheim stellt seine verschiedenen Aufgabenbereiche vor 

Der KSB Hildesheim möchte allen Vorständen der Sportvereine ermöglichen sich über die verschiedenen 

Arbeitsbereiche zu informieren. Dazu laden wir sowohl neue, als auch langjährige Vorstandsmitglieder ein, 

um die Informationen aus den Bereichen der Bildung, Integration, Sportjugend, Sportentwicklung und allge-

meinen Fristen und Aufgaben des KSB zu erhalten. Die Einladung für die Veranstaltung können Sie hier ein-

sehen. 

 

Wenn Sie sich für die Veranstaltung in der KSB Lehrstätte (Jahnstraße 52, 31137 Hildesheim) am 14. Okto-

ber interessieren schreiben Sie gerne eine E-Mail an garmann@ksb-hi.de oder melden Sie sich telefonisch 

unter 05121/270584 bis zum 07. Oktober an. 

 

 

 

 

 

 

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13490?cHash=c4b077f4365de328ce2d30b83a5342d0
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13486?cHash=18d13f3f0e9a8f82e9223e85a72665b3
http://kreissportbund-hildesheim.de/images/aktuelles/Einladung---Neu-im-Vorstand---KSB-Hildesheim_14.10.21.pdf
mailto:garmann@ksb-hi.de
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Weitere Informationen aus Hildesheim 

News rund ums Bürgerschaftliche Engagement 
Der Newsletter wird vom Landkreises Hildesheim koordiniert 

Die Newsletterredaktion hat sich zum Ziel gesetzt durch Vernetzung und Partizipation gemeinsam einen 

Einblick in das weite Feld des ehrenamtlichen Engagements in Stadt und Landkreis Hildesheim zu schaffen. 

Der Newsletter soll dazu beitragen Engagement greifbar zu machen in all der Vielseitigkeit - von der kleinen 

Initiative bis zum großen Verband. Er soll eine Inspiration für Menschen bieten über den Tellerrand hinaus 

zu blicken und praktisches Wissen (z.B. wer verleiht Bierzeltgarnituren, welche Fördermöglichkeiten gibt es 

aktuell) und Ideen und Erfahrungen mit Projekten (z.B. Aufbau Dorfladen, Bürgerbus, Nachbarschaftshilfe) 

weitergeben. 

 

Der Newsletter soll eine Plattform für alle engagierten Menschen sein und für die Menschen, die sich über-

legen aktiv zu werden, eine Orientierungshilfe. 

 

Jede Initiative, Verein, Zusammenschluss von Engagierten kann zur Gestaltung des Newsletters beitragen, 

ob durch einen Hinweis auf eine Veranstaltung, ein Gesuch, einen Artikel oder eine Anregung zu einem 

Thema. 

 

Die aktuelle Ausgabe sowie weitere Infos sind auf der Homepage zu finden: 

http://www.die-machmits.landkreishildesheim.de/Newsletter/ 

 

 

 

 

Vorstellung der Service- und Beratungsstelle Radius 
 

In einer demokratischen und pluralistischen Gesellschaft bilden der konstruktive Austausch und das respekt-

volle Miteinander den Grundstein für ein gutes gesellschaftliches Miteinander. Der gesellschaftliche Zusam-

menhalt aber wird in jüngerer Zeit durch Phänomene von religiös und/oder politisch begründetem Extremis-

mus herausgefordert. Die Service- und Beratungsstelle radius ist eine Reaktion auf die Vorgänge rund um 

den mittlerweile verbotenen „Deutschsprachigen Islamkreis und die dazu gehörige Moschee in der Hildes-

heimer Nordstadt sowie die neo-salafistische Szene in der Stadt. 

 

Mit dem Projekt radius - Service- und Beratungsstelle, in Trägerschaft des Caritasverbandes für Stadt und 

Landkreis Hildesheim e.V., ist eine lokale Anlaufstelle geschaffen worden, die Primärprävention in den Phä-

nomenbereichen „Radikalisierung“, „religiös und/oder politisch motivierter Extremismus“ sowie „Demokra-

tiefeindlichkeit“ anbietet. 

 

http://www.die-machmits.landkreishildesheim.de/Newsletter/
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Das radius-Team berät Rat- und Unterstützungssuchende sowie Personen, die in ihrem professionellen, so-

zialen oder familiären Umfeld Verhaltensänderungen bezüglich einer möglichen extremen Haltung wahrneh-

men. Diese erfolgt individuell, kostenlos und vertraulich. Darüber hinaus bietet radius verschiedene Informa-

tions- und Bildungsformate an, um in/über den oben genannten Phänomenbereichen zu informieren und 

aufzuklären. 

 

TSV Giesen GRIZZLYS sucht JugendtrainerIn Volleyball 
 

Für unsere junge GRIZZLYS Academy suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen motivierten Jugend-

trainer (m/w/d), auf Honorarbasis. Der zeitliche Umfang beträgt 15-20 Stunden/Monat bzw. nach Abspra-

che. Melde Dich gerne bei uns unter: celine.hoja@giesengrizzlys.de 

 

Wir freuen uns auf Dich. 

 

 

 

 

 

 

mailto:celine.hoja@giesengrizzlys.de
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Sonstiges 
 

Aktuelle Beiträge auf der KSB-Internetseite 
Auf unserer Internetseite gibt es immer etwas Neues zu entdecken… Schauen Sie doch mal vor-

bei unter www.kreissportbund-hildesheim.de! Neues finden Sie auch auf unserer Facebookseite 

unter https://www.facebook.com/KSBHI/ oder auf Instagram ksb_hildesheim. 

 

Termine 2021 
KSB Hildesheim e.V./Sportregion   

August 

  31.  Antrag Sportstättenbau 2022 über 25.000 € 

 

September 

  25.  Interkulturelles Sport- und Musikfest meets Go Sports Day 

28. Kreisjugendtag 

 

Oktober 

  31.  Antrag Sportstättenbau 2022 bis 25.000 €  

 

Dezember   

            31.         Abgabe des Nachweises der Schwimmfertigkeit für das Sportabzeichen 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.kreissportbund-hildesheim.de/
https://www.facebook.com/KSBHI/
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Anstehende Bildungstermine 2021 
KSB Hildesheim e.V./Sportregion 

10.09.-12.09. 

08.10.-10.10. 

05.11.-07.11. 

Juleica 

1\13\14494\T 1 

1\13\14494\T 2 

1\13\14494\T 3 

PE 

11.09.-12.09. 

25.09.-26.09. 
C-30 Sport verstehen und vermitteln 

2\21\13846\T 1 

2\21\13846\T 2 
HI 

15.09. LQZ Sprache lernen in Bewegung  SZ 

18.09. Von Gymnastik zu Movement Preps 2\21\13903 HI 

18.09. Kerlgesund – Sporttag für Männer 5\13\17493 PE 

24.09.-26.09. 

05.11.-07.11. 
Sportassistentin/Sportassistent 

1\13\14498\T 1 

1\13\14498\T 2 
PE 

25.09.- 

26.09. 

Online Angebote im Kinder- und Jugendbereich 

(Juleica/Ül-C-Fortbildung) 
1\21\18437 Online 

29.09. LQZ Turn-Basics für das Grundschulalter 2\21\13882 HI 

07.10. Kinder stark machen 2\21\13880 HI 

09.10. LQZ Sprache lernen in Bewegung 2\13\13845 PE 

16.10. Bewegungslandschaften 2\13\13837 PE 

25.10.-28.10. Sportassistentin/Sportassistent 1\21\14532 HI 

30.10.-01.11. 

05.11.-07.11. 
Juleica 

1\21\14609\T 1 

1\21\14609\T 2 
HI 

03.11. LQZ Rhythmus und Bewegung im Grundschulalter  HI 

06.11. Ernährung – Theorie und Praxis 2\21\14079 HI 

13.11. Bewegungsgeschichten 2\13\13839 PE 

14.11. 
Übergewicht, metabolisches Syndrom &  

Stoffwechseltraining 
2\21\13772 HI 

19.11.-21.11. Freizeiten betreuen 2\13\14507 PE 

20.11.-21.11. 15 Stunden Kompaktfortbildung 2\21\16714 HI 

24.11. Bewegungsgeschichten 2\21\13881 HI 

 

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13846?cHash=febeedd79ff815c2255eb7ea1c4a517c
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13903?cHash=6787f679aaaf4b6daec0594dfd9d8b64
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/18437?cHash=987231b55013e960255b7ef3ce54d988
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/18437?cHash=987231b55013e960255b7ef3ce54d988
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13882?cHash=9ed42ce6b258bc8d45c86bee196b886d
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13845?cHash=0e509b26f15fd2610c1b78a680e52466
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/14532?cHash=e5e68cc0fdc52624d319e64f732e8819
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/14609?cHash=c2f5f3125d23b22628fbf2194cbf1ee4
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/14079?cHash=e07e83eca5f8efbba06cd0416620534c
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13772?cHash=d81e34d7e18ba3ec7d1f73aa3aa01786
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13772?cHash=d81e34d7e18ba3ec7d1f73aa3aa01786

