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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

es gibt wieder Neuigkeiten aus dem Sportpark an der Jahnstralle, bitte beachten Sie besonders unsere Ter-

minhinweise. Viel Spald bei der Lektlire des , KSB-aktuell” wiinscht
lhre KSB-Geschéftsstelle
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Aktuelles aus der Geschdiftsstelle

Beitragsrechnung 2021
Mitgliedsbeitrage KSB und LSB

Die Beitragsrechnungen fiir die Mitgliedsbeitrage des KSBs und LSBs wurden am 15.03.2021 an alle Vereine
per Post verschickt.

Die Abbuchung bzw. Abbuchungen erfolgen wie in den letzten Jahren am 15. April und 01. August.

Sollten Sie Fragen haben, dann kdénnen Sie sich gerne an den Geschaftsfiihrer wenden:

Dennis Miinter
E-Mail: muenter@ksb-hi.de
Tel.: 05121 270583

Sport in Corona-Zeiten

Niedersichsische Corona-Verordnung — kompakt -

www.niedersachsen.de/coronavirus/

Niedersachsen. Klar.
Ubersicht

Regelungen auf Basis der regionalen Inzidenz

' n 4

Hochinzidenzkommunen (liber 100): Regionale Inzidenz unter 100: Regionale Inzidenz unter 35: W

Grundsatz: es gelten die alten Regelungen, die .

Kontakt: 1 Haushalt plus 2 Personen
bis zum 6. Mirz giiltig waren

eines anderen Haushalts, plus Kinder
bis 14 Jahre

4 wie bei Inzid

unter 100, er t um:

*  Kontakt: 10 Personen aus maximal drei

* Kontakt: 1 Haushalt plus 1 Person, plus Kinder Haushalten

bis6 Jahre
Sport: Individualsport mit einer weiteren
Person

* Gedffnetsind Buchhandlungen, ,Click and

Collect“-Angebote sowie Bemusterungs-und
Anprobeterminesind moglich.

Friseure, Kosmetiksalons und andere
karpernahe Dienstleistungen konnen weiter
(siehe Inzidenz unter 100) erbracht werden.
Zoos, Tierparks und botanische Garten konnen
mit einigen MaBgaben gedffnet bleiben. Das
giltauch fir Buchereien.

In Hochinzidenzkommune ist dasEssenin
Speiseraumen von Hotels untersagt

)

* Sport: Individualsport mit 2 Personen
eines anderen Haushalts, Kinder bis 14
Jahre in fester Gruppe bis max. 20 plus
2 Betreuer*Innen

+  Offnung fir Terminshopping, von
M Galerien, Gedenkstitten etc.

* Angebot kirpernaher Dienstleistungen
(Kosmetik, Tattoo, Massage etc.),
dabei mit Testpflicht wenn nicht
durchgangig Maske getragen werden
kann

* Inzidenzunabhingig gedffnet:

Zoos, Tierparks und botanische Gérten

Sport: 10 Personen aus maximal drei
Haushalten,

Kinder bis 14 Jahre in fester Gruppe bis
max. 20 plus 2 Betreuer®Innen

Wegfall Testpflicht bei Besuchen und
Betreten von Heimen fiir dltere und
pflegebediirftige Menschen,

MG

Ostern

Auch Ostern gelten die fiir die jeweilige Inzidenz vorgesehenen
Kontaktbeschrankungen. Bei Besuchen in einer ,unter35“-Region,

—w— miissen alle Personen aus ,unter35“-Regionen kommen.

Quelle: https://www.lsb-niedersachsen.de/sportbleibtstark/corona-verordnung

Am 29.03.2021 wurde die neue Corona Verordnung des Landes Niedersachsen veréffentlicht. Hier greift die
sogenannte ,Notbremse” (s. Grafik) bei Inzidenzen liber 35, bzw. Gber 100.
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Zum 30.03.2021 wird der Landkreis Hildesheim ,,Hochinzidenzkommune®“. Die Anordnung der Landkreisver-
waltung liegt noch nicht vor. Mit groRBer Wahrscheinlichkeit wird aber fur den Sport wieder die Regelung
des , Individualsport” zum Tragen kommen, also mit nur noch zwei Personen. Bitte beachten Sie dazu die
Veroffentlichungen des LK Hildesheim.

Weiterhin erlaubt sind aber Vorstandsitzungen, gem. §9 Abs.:(2) Nds. Verordnung v. 29.03.2021:
Offentlich-rechtliche Kérperschaften sowie Parteien, Vereine, Initiativen und andere ehrenamtliche Zusam-
menschliisse diirfen, auch abweichend von § 2 Abs. 1, die durch Rechtsvorschriften vorgeschriebenen Sitzun-
gen und Zusammenkiinfte in geschlossenen Rdumen durchfiihren, wenn das Abstandsgebot nach § 2 Abs. 2
und 3 Nr. 1 eingehalten wird.

Von Mitgliederversammlungen in Prasenz raten wir weiterhin ab. Hier greift weiterhin das Bundesgesetz
zur Abmilderung der Folgen der COVIS 19-Pandemie bis zum 31.12.2021:
85

Vereine und Stiftungen

(1) Ein Vorstandsmitglied eines Vereins oder einer

Stiftung bleibt auch nach Ablauf seiner Amtszeit bis

zu seiner Abberufung oder bis zur Bestellung seines
Nachfolgers im Amt.

(2) Abweichend von § 32 Absatz 1 Satz 1 des

Biirgerlichen Gesetzbuchs kann der Vorstand auch

ohne Ermdchtigung in der Satzung Vereinsmitgliedern
ermdglichen,

1. an der Mitgliederversammlung ohne Anwesenheit

am Versammlungsort teilzunehmen und Mitgliederrechte

im Wege der elektronischen Kommunikation

auszuiiben oder

2. ohne Teilnahme an der Mitgliederversammlung ihre
Stimmen vor der Durchfiihrung der Mitgliederversammlung
schriftlich abzugeben.

(3) Abweichend von § 32 Absatz 2 des Biirgerlichen
Gesetzbuchs ist ein Beschluss ohne Versammlung der
Mitglieder giiltig, wenn alle Mitglieder beteiligt wurden,

bis zu dem vom Verein gesetzten Termin mindestens

die Hdlfte der Mitglieder ihre Stimmen in Textform abgegeben
haben und der Beschluss mit der erforderlichen

Mebhrheit gefasst wurde

Der KSB steht immer fiir Fragen rund um die Einschrankungen der Corona Pandemie zur Verfiigung. Auf-
grund der hiufigen und oft auch kurzfristigen Anderungen der Verordnungen ist die Information tiber den
monatlichen Newsletter zu ,langsam®. Bitte besuchen Sie daher auch unsern Facebook und Instagram Auf-
tritt sowie unsere Homepage und die des LSB.

Ansprechpartner: Dennis Miinter (muenter@ksb-hi.de)
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UL/T-Bezuschussung 2021
Im LSB-Intranet - Stichtag 31.05.

Vereine kénnen seit dem 15. Marz ihre Ubungsleiter/innen und Trainer/innen tber das Intranet eintragen,
und somit die Bezuschussung beantragen. Voraussetzung ist ein aktualisierter Intranet Zugang (alle Vereine
wurden dazu im letzten Jahr informiert). Der Antrag auf Bezuschussung ist nur noch online méglich und I6st
das bis 2020 giiltige, papierbasierte Verfahren ab. Bis zum 31. Mai haben die Vereine Zeit alle aktiven UL/T
mit DOSB-Lizenz des Vereins zu melden, fir die eine Bezuschussung beantragt werden soll. Die Angabe der
abgeleisteten Ubungsstunden ist dabei nicht mehr notwendig. Die jeweilige Lizenz muss am Stichtag 31.05.
gliltig sein. Die Vereine sollten bereits jetzt die Lizenzen ihrer Ubungsleiter auf die Giltigkeit tiberpriifen.

Wer im letzten Jahr noch keinen neuen Intranet Zugang mit der entsprechenden Berechtigung fiir die Bean-
tragung der Zuschisse eingereicht hat, sollte dies zeitnah mit folgendem Antragformular tun. Dafiir muss der
unterschriebene Antrag eines Vereinsvertreters nach BGB §26 beim KSB eingereicht werden. Sobald die Un-
terlagen eingegangen sind, Ubersenden wir dem Verein die notwendigen Zugangsdaten fir die Eingabe per
Mail.

Wichtiger Hinweis:

Am 12.April um 18.00 Uhr fiihren wir eine kurze Online - Informationsveranstaltung zum Thema durch, inte-
ressierte Vereine melden sich bitte per Mail an, sie erhalten dann zeitnah zum Termin den Zugangslink.

E-Mail: lehrarbeit@ksb-hi.de

LSBs positionieren sich zum Transparenzregister
Landessportbiinde wenden sich an Olaf Scholz

Die Eintragung gemeinntziger Sportvereine in das Transparenzregister und der Versand von Gebihrenbe-
scheiden soll gestoppt werden. Das fordern die 16 Landessportbiinde, unter ihnen auch der LSB Nieder-
sachsen, in einem Schreiben an den Bundesminister der Finanzen, Olaf Scholz. ,Die Eintragungspflicht ist
unverhéltnismaRig, verursacht unnétigen Blrokratieaufwand und widerspricht den Ankiindigungen, Ehren-
amt zu entlasten heil3t“, kritisiert LSB-Prasident Prof. Dr. Wolf-Riidiger Umbach.

Der komplette Artikel ist beim LSB auf der Homepage zu finden.
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Startschuss fiir Sterne des Sports
Volksbank und Sportbiinde rufen Vereine zur Beteiligung auf

Die Volksbank eG schreibt, gemeinsam mit dem Regionssportbund Hannover und dem KreisSportBund Hil-
desheim erneut den erfolgreichen Wettbewerb , Sterne des Sports“ aus.

Trotz der vielen Beschrankungen im letzten Jahr konnten die Vereine mit kreativen Losungen im Umgang
mit der Corona-Pandemie |hre Starke zeigen. Das Engagement der Vereine mochte die Volksbank auch in
diesem Jahr wirdigen und ruft deshalb die Sportvereine der Region dazu auf sich fir den Wettbewerb
»Sterne des Sports 2021“ zu bewerben.

Das Rundschreiben enthalt dazu alle wichtigen Informationen zum Wettbewerb.

Vereine kdnnen sich in der Zeit vom 01. April bis 30. Juni 2021 online bewerben unter
www.vb-eg.de/sterne-des-sports bzw. www.sterne-des-sports.de.

_ 7 STERNE DES

“ SPORTS

Bildung

Weiterhin unveranderte Situation im Bildungsbereich
Dennoch vielfdltiges Online-Angebot

Bis zu den Osterferien einschlieRlich werden keine Prasenzveranstaltungen stattfinden! In der Zwischenzeit
miissen wir uns mit Online Seminaren zufriedengeben, die allerdings in grofRer Zahl (iber den LSB Online
Campus angeboten werden, die Veranstaltungen sind bis zu einer Dauer von 5 Lerneinheiten zurzeit kosten-
los und kénnen in Ganze zur Fortbildung der LSB UL C Breitensportlizenz genutzt werden. Die Angebote wer-
den stetig erweitert, so dass ein haufiger Blick ins LSB Bildungsportal von Vorteil ist. Viele Online — Seminare
sind auch schnell ausgebucht, dies gilt im Besonderen auch fiir die Qualifixangebote fiir die Vereinsmitarbei-
ter und Vorstande.

LSB Bildungsportal: https://bildungsportal.lsh-niedersachsen.de/angebotssuche/

KreisSportBund Hildesheim e. V. + Jahnstrafle 52 + 31137 Hildesheim + E-Mail: info@ksb-hi.de + Tel.: 05121 4883


http://kreissportbund-hildesheim.de/images/aktuelles/Rundschreiben_Sterne-des-Sports-2021.pdf
http://www.vb-eg.de/sterne-des-sports
http://www.sterne-des-sports.de/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/

= /\
KreisSportBund
Hildesheim e.v. |

Offizielles Mitteilungsblatt des KreisSportBund Hildesheim e. V. Marz 2021

Integration im und durch Sport

Online-Sprechstunde Integration im und durch /7 Koordinierungsstelle
Sport Integration im und durch Sport

Best Practice, Fordermaoglichkeiten und vieles mehr am
21.04.21

Wie kann Integration im und durch Sport im Sportverein funktionieren? Wir geben einen Einblick, welche
Projekte bereits in Vereinen umgesetzt wurden, welche Fordermoglichkeiten bestehen und férdern zeit-
gleich den Austausch mit anderen Interessierten. Zuséatzlich steht unsere Koordninierungsstelle Integration
im und durch Sport gerne Rede und Antwort und geht auf individuelle Anliegen ein.

Diese Veranstaltung wird als Online-Seminar durchgefiihrt. Voraussetzungen dafiir sind ein internetverbun-
dener PC, Webcam (nicht zwingend notwendig), Headset mit Mikrofon (von Lautsprechern raten wir ab).
Meldeschluss ist 48 Stunden vor Beginn der Veranstaltung. Details und Zugangsdaten werden nach erfolg-

reicher Anmeldung verschickt.

Termin: 21.04.21 18:00Uhr

Link-Bildungsportal: https://bildungsportal.lsb-niedersach-

sen.de/angebotssuche/kurs/de-
tail/16943?cHash=f494541dea03bad4edf0a508736a7240f

Ansprechpartner: Philipp Garmann (garmann@ksb-hi.de) & Ann-Kathrin Niemietz (niemietz@ksb-hi.de)

Sportabzeichen

200 Euro fiir ein neues Sportangebot

Die BKK24 und der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen férdern mit dem Aktions-
programm "Gesundheitsforderung zahlt sich aus!" die gesundheitsfordernde Arbeit
der Sportvereine. Mit jeweils 200 € unterstlitzt die BKK24

100 Sportvereine, die ein neues Sportangebot zur Vorbereitung auf die Erlangung

des Sportabzeichens, ein Sportabzeichentraining oder ein gesundheitsférderndes Sportprogramm mit dem
Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT anbieten. Der Aktionszeitraum lauft ab sofort

und ist befristet bis zum 30.06.2021! Die Forderkriterien und weitere Infos finden Sie bei der BKK24 oder
beim LSB: MLosert@LSB-Niedersachsen.de
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Servicestelle BeSS

Bewegungspass 2021

Sport-
vgrem(:,

Wie bereits im letzten Newsletter angekiindigt, beteiligt sich der

KSB Hildesheim dieses Jahr an der Aktion ,, Der Bewegungspass”.

» \
|
Die Grundschulen in der Stadt und dem Landkreis Hildesheim kén- ‘w besse \Ierne't_zv.t-".
nen sich vom 12.04.-07.05.2021 fur das Projekt beim KreisSport- L,,_T--f--j-'*-*""""J(“
Bund Hildesheim e.V. anmelden. Das Anmeldeformular wird auf i Shalen e Spmeib i Soeren

(BeSS-Servicestelle)

der KSB-Homepage veroffentlicht.
Zusammen mit den anderen Sportbiinden wird es eine Bewegungspass-Homepage geben, auf der alle wich-
tigen Informationen zu finden sind. Diese Homepage wird voraussichtlich in den Sommerferien veréffent-
licht.

Zum Ablauf:

1) Die Schulen melden sich beim KSB fiir die Aktion an

2) Der KSB lasst die Anzahl an Bewegungspassen, Informationsflyer und Urkunden drucken
3) Die Materialien werden an die Schulen verteilt

)

)
4) Die Schulen verteilen die Materialien an die Schiler*innen
5) Im Aktionszeitraum vom 06.09.-01.10.2021 sammeln die Kinder Stempel und/oder Unterschriften
)

6) Die Schulen verteilen die Urkunden

Sportjugend

Jetzt schon fiir die Sportassistenten-Ausbildung anmelden
Sammle erste Erfahrungen im Anleiten einer Gruppe

In den Sommerferien findet die Sportassistenten-Ausbildung der Sportjugend Hildesheim statt. Erhalte durch
die Ausbildung erste Erfahrungen in der Anleitung von Gruppen und lerne spannende kleine Spiele kennen.
Am Ende entwickelst du sogar dein eigenes kleines Projekt und setzt es mit der Gruppe um. Hier alle wichti-
gen Infos zusammengefasst:

Datum: 23.08.-26.08.2021

Altersgruppe: 13-15 Jahre

Ort: KSB Lehrstatte (JahnstraBe 52, 31137 Hildesheim)
Kosten: 50€

Die Anmeldung erfolgt Gber das LSB-Bildungsportal:
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/de-
tail/14532?cHash=e5e68cc0fdc52624d319e64f732e8819
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Beteiligung der Sportvereine an Studie der Sportjugend NDS

Forschungsprojekt ,Sicherheit im Sport“

Der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen und die Sportjugend Niedersachsen beteiligen sich mit weiteren
acht Landessportbiinden an dem Forschungsprojekt ,SicherImSport — Sexualisierte Grenzverletzungen, Be-
|asti-gung und Gewalt im organisierten Sport — Haufigkeiten und Formen sowie der Status Quo der Praven-
tion und Intervention”. Es wird federfiihrend vom Landessportbund NRW geférdert und von der Bergischen
Universitdat Wuppertal sowie dem Universitatsklinikum Ulm durchgefiihrt.

Das Forschungsprojekt setzt sich zum Ziel, umfassende Daten zu Haufigkeit und Formen von sexualisierten
Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt im organisierten Sport zu erheben sowie den Status Quo der
Pravention und Intervention im organisierten Sport festzuhalten.

An der Umfrage kénnen alle Mitglieder ab dem 16. Lebensjahr unter folgendem Link teilnehmen:
https://www.Isb-niedersachsen.de/themen/sicherimsport

Vereins- & Organisationsentwicklung

Zwei Online-Vereinssprechstunden nach den Osterferien
Themen: Steuerliche Anderungen und Digitalisierung

Zu den aktuell vorherrschenden Themen in den Vereinen bietet der KSB Hildesheim fiir seine Sportregion
Online-Vereinssprechstunden an, um seine Sportvereine bestmdoglich auch wahrend des Lockdowns zu in-
formieren und fiir ausgewahlte Themen Informationen an die Vereine durch Experten weiterzugeben. In
den zwei aufgefiihrten Vereinssprechstunden kénnen sich Vereinsvertreter zu den Themen Digitalisierung
und Steuerdanderungen informieren und mit Teilnehmern oder dem Experten austauschen.

Stellen Sie gerne lhre individuellen Fragen zu Ihrem Verein oder profitieren Sie auch einfach nur von den
Informationen, die von den Experten weitergegeben werden. Nachfolgend werden die beiden Online-Ver-
einssprechstunden kurz vorgestellt. Die Anmeldung erfolgt dabei liber das LSB-Bildungsportal:

1. Termin: 14.04. (18:00 — 19:30 Uhr): Gesetzliche Erleichterungen flir Sportvereine 2021

Fiir gemeinniitzige Sportvereine gab es gleich zu Beginn des Jahres gute Nachrichten: Der Gesetzge-
ber hat mit dem Jahreswechsel zahlreiche Gesetzesdanderungen fir gemeinniitzige Vereine be-
schlossen. Diese werden im Rahmen einer Online-Sprechstunde erldutert. Darliber hinaus haben
die Teilnehmer*innen die Méglichkeit Fragen zu stellen, die wahrend der Veranstaltung beantwor-
tet werden.
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2. Termin: 15.04. (18:00 — 20:00 Uhr): Digitalisierung in Vereinen gestalten

Alle reden von Digitalisierung. Doch was bedeutet das fiir unsere Arbeit im Verein? In dieser Exper-
tensprechstunde geht es um:

- Digitalisierung - was ist das Uberhaupt?

- Was bedeutet das fir meinen Verein?

- Wie kdnnen wir vorgehen?

- Beispiele aus den Vereinen

- Erfahrungsaustausch

- Unterstltzungs- und Fordermoglichkeiten

Bei Riickfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verftgung (Philipp Garmann, Tel.: 05121/270584, E-Mail: gar-
mann@ksb-hi.de).

Sonstiges

Aktuelle Beitrage auf der KSB-Internetseite
Auf unserer Internetseite gibt es immer etwas Neues zu entdecken... Schauen Sie doch mal vor-
bei unter www.kreissportbund-hildesheim.de! Neues finden Sie auch auf unserer Facebookseite

unter https://www.facebook.com/KSBHI/ oder auf Instagram ksb_hildesheim.

Termine 2021
KSB Hildesheim e.V./Sportregion

Mai
31. Beantragung UL/T-Bezuschussung 2021 (Eingabe ab dem 15.03. méglich)
Juni
30. Nachreichung des Nachweises der Schwimmfertig flir das Sportabzeichen 2020
Juli
31. Antrag Sportgerateférderung 2021
August
31. Antrag Sportstattenbau 2022 {iber 25.000 €
Oktober

31. Antrag Sportstattenbau 2022 bis 25.000 €
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Anstehende Bildungstermine 2021
KSB Hildesheim e.V./Sportregion

Vereinssprechstunde: )
14.04. ) ) - . 5\21\16684 Online
Gesetzliche Erleichterungen fiir Sportvereine 2021
Vereinssprechstunde: .
15.04. T - - 5\21\16676 Online
Digitalisierung in Vereinen gestalten
Vereinssprechstunde:
21.04. Wie kann Integration im und durch Sport im Sportverein 5\21\16943 Online
funktionieren?
29.05. Ricken 5.0 — Aktives Wirbelsdulentraining 2\14\13879 SZ
17.06. LQZ Bewegungsgeschichten 2\21\13881 HI
10.07. Sportabzeichen 2\13\14082 PE
11.09.-12.09. . 2\21\13846\T 1
C-30 Sport verstehen und vermitteln HI
25.09.-26.09. 2\21\13846\T 2
15.09. LQZ Sprache lernen in Bewegung Sz
18.09. Von Gymnastik zu Movement Preps 2\21\13903 HI
29.09. LQZ Turn-Basics fiur das Grundschulalter 2\21\13882 HI
09.10. LQZ Sprache lernen in Bewegung 2\13\13845 PE
03.11. LQZ Rhythmus und Bewegung im Grundschulalter HI
06.11. Erndhrung — Theorie und Praxis 2\21\14079 HI
13.11. C-30 Sport verstehen und vermitteln 2\13\13876 PE
14.11. Ubergewicht, metabohschgs Syndrom & 2N\21\13772 HI
Stoffwechseltraining
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https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16684?cHash=db0c5f2ccefa0a02fa6e20be94e68b92
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16684?cHash=db0c5f2ccefa0a02fa6e20be94e68b92
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16676?cHash=8011e84233555eb792af7b1d60029001
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16676?cHash=8011e84233555eb792af7b1d60029001
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16943?cHash=f494541dea03ba4edf0a508736a7240f
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16943?cHash=f494541dea03ba4edf0a508736a7240f
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16943?cHash=f494541dea03ba4edf0a508736a7240f
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13879?cHash=50367e964b23bf892b497afecbc4333e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13881?cHash=ea93ac9743c3895ac3b62421b267f04d
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/14082?cHash=e67143dab3de0a8f0be43fb50d3f2284
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13846?cHash=febeedd79ff815c2255eb7ea1c4a517c
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13903?cHash=6787f679aaaf4b6daec0594dfd9d8b64
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13882?cHash=9ed42ce6b258bc8d45c86bee196b886d
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13845?cHash=0e509b26f15fd2610c1b78a680e52466
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/14079?cHash=e07e83eca5f8efbba06cd0416620534c
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13876?cHash=ea92c542d339a4f2ca607739fea3f6d2
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13772?cHash=d81e34d7e18ba3ec7d1f73aa3aa01786
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/13772?cHash=d81e34d7e18ba3ec7d1f73aa3aa01786

