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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

es gibt wieder Neuigkeiten aus dem Sportpark an der Jahnstralle, bitte beachten Sie besonders unsere Ter-

minhinweise. Viel Spald bei der Lektlire des , KSB-aktuell” wiinscht
lhre KSB-Geschéftsstelle
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Aktuelles aus der Geschdiftsstelle

Die Geschaftsstelle steht Ihnen auch weiterhin samt aller Mitarbeiter per E-Mail zur Verfiigung. Sie kdnnen
sich auch gerne telefonisch an unsere Geschéftsstelle unter 05121/4883 oder per E-Mail an info@ksb-hi.de
wenden.

Die E-Mail-Adressen fiir die einzelnen Bereiche finden Sie auf unserer Homepage in der Kategorie Wir tber
uns.

Insbesondere zum momentanen Thema der Corona Pandemie kénnen wir lhnen entsprechende Hinweise
und Tipps zur Verfligung stellen, oder suchen gemeinsam mit lhnen nach Lésungen.

Absage 56. Kreissporttag
Absage des Kreissporttages am 29. April

Der fiir den 29. April angesetzte Kreissporttag muss aufgrund der aktuellen Entwicklungen vom KSB Hildes-
heim abgesagt werden. Sobald es aufgrund der staatlichen Anordnungen moglich sein wird, werden wir
frihzeitig einen neuen Termin fiir die Durchfiihrung des Kreissporttages bekannt geben.

Durch die Verlangerung der Kontaktsperre und den staatlichen Beschliissen ist eine Durchfiihrung des
Kreissporttages nicht realisierbar. In einem Schreiben wendet sich unser erster Vorsitzender, Frank Wod-
sack, direkt an die Sportvereine. Die Pressemitteilung ist unter diesem Link einsehbar: Hier.

An welchem Termin der Kreissporttag nachgeholt wird steht noch nicht fest und hangt vom weiteren Ver-
lauf der Entscheidungen zum Coronavirus ab. Dennoch werden Sie zeitnah die entsprechenden Informatio-
nen erhalten, sodass Sie mit lhrem Verein teilnehmen kdnnen. Schauen Sie dazu regelmaRig auf unsere
Homepage oder Uberpriifen Sie bitte Ihr Vereinspostfach.

Forderung von Online-Sportangeboten der Sportvereine

Das Vereinsleben leidet stark unter den Auswirkungen der Corona-Pandemie. Um den Sportvereinen eine
Moglichkeit des Sporttreibens zu geben werden Online-Sportangebote vom LSB Niedersachsen geférdert.

Da der Trainings- und Wettkampfbetrieb sowie andere sportliche Aktivitaten nicht méglich sind werden die
Sportvereine durch Férdergelder motiviert sich mit Onlineformaten auseinander zu setzen. Hierbei lassen
sich bestimmte MalRnahmen bis zum 15. Juli mit bis zu 500€ abrechnen. Welche Bedingungen dabei genau
vorliegen missen und wie viele Antrage pro Verein einzureichen sind kann unter diesem Link eingesehen
werden.

In Niedersachsen gibt es schon einige Beispiele wie Formate wahrend Corona aussehen kdnnten. Der LSB
hat dafiir eine Ubersicht der praktizierenden Vereine zusammengestellt, damit die Breite der Méglichkei-
ten aufgezeigt werden kann.
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UL/T-Bezuschussung 2020
Wichtige Anderungen der Richtlinie

Am 01.01.2020 ist die neue Richtlinie fiir die Bereitstellung von Zuschiissen fiir lizenzierte Ubungsleiterin-
nen, Trainerinnen bzw. Ubungsleiter und Trainer bei Vereinen (UL/T) in Kraft getreten. Im Zuge der Ande-
rung werden von den Vereinen zukiinftig online (vgl. Abschnitt 2.3.1 aus der Richtlinie) tiber das Intranet
(https://Isbntweb.lsb-niedersachsen.de/) alle UL/T gemeldet, die fiir den Verein im Jahr 2020 tatsichlich
tatig werden und fiir die UL/T-Bezuschussung Beriicksichtigung finden sollen.

Vorrausetzung ist, dass der Verein einen Intranet Zugang besitzt, welcher die UL/T-Daten eintragen darf.

Das Antragsformular fiir eine Intranet Zugangsberechtigung finden Sie hier: https://Isbntweb.Isb-nieder-
sachsen.de/index.osp?aktion=antrag

Die Férdervoraussetzungen ab 2020 sind:

e Nachweis der Gemeinnlitzigkeit

e Qualifizierte UL/T im Besitz einer giiltigen DOSB-Lizenz (Nummer!)

o Gefordert werden nebenberufliche als auch geringflgig tatsachlich Beschaftige
e Unbare Auszahlung mindestens des gewahrten LSB Zuschusses

e Rechtsverbindliche Bestatigung der korrekten Mittelverwendung bis zum 31.1.

Zeitablaufe:

31.05.2020 Antragsannahmeschluss fiir die Vereine

31.07.2020 Bewilligung und Auszahlung 1. Rate

20.12.2020 Auszahlung 2. Rate

31.01.2021 Online-Bestatigung der ordnungsmalen Mittelverwendung durch die Vereine im Intranet

Wichtig: Die UL/T kénnen nur bis zum 31.05.2020 eingetragen werden. Nach dem Datum kén-
nen keine Bezuschussungen mehr fiir UL/T im Jahr 2020 beantragt werden! Die Erfassung der UE
oder Hohe der Vergiitung ist nicht mehr erforderlich.

Der KSB Hildesheim bietet zwei Infoveranstaltungen zu dem Thema Gber die Plattform ,Zoom*“ an:
07.05.2020 19 Uhr
12.05.2020 11 Uhr

Bitte melden Sie sich unter staffeldt@ksb-hi.de fur die Infoveranstaltungen an.
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Startschuss fiir ,,Sterne des Sports”
Gefragt sind Programme und Angebote, mit denen sich die Vereine und ihre vielen ehrenamtli-
chen Helfer sozial engagieren

Die Volksbank eG schreibt, gemeinsam mit dem Regionssportbund Hannover und dem KreisSportBund Hil-
desheim, erneut den erfolgreichen Wettbewerb , Sterne des Sports” aus.

,Die begeisterte Resonanz auf die ,,Sterne des Sports” bei Teilnehmern, Medien und der Offentlichkeit in
unserer Region hat uns die Entscheidung fiir die erneute Ausschreibung leichtgemacht. Dass die Bewerbung
jetzt ausschlieRlich digital erfolgt, ist absolut zeitgemall und sowohl 6konomisch als auch 6kologisch sinn-
voll.”, bestatigt Henning Deneke-Johrens, Vorstandsvorsitzender der Volksbank eG Hildesheim-Lehrte-Pat-
tensen.

Vereine konnen sich in der Zeit vom 01. Mai bis 30. Juni 2020 online bewerben unter www.vb-
eg.de/sterne-des-sports bzw. www.sterne-des-sports.de.

y
Der Zeitplan fir das Projekt kann hier eingesehen werden " STE RNE DES

und zur ausfiihrlichen Ausschreibung gelangt lhr hier. S P RTS

Hilfreiche Infos fiir Vereine auf VIBSS-Seite des LSB

FAQ sollen die vermehrten Anfragen der Vereine beantworten

Der Landessportbund Niedersachsen hat auf seiner VIBSS-Seite viele hilfreiche Infos fiir Sportvereine zu ak-
tuellen Fragen des Coronaviruses aus verschiedenen Bereichen des Vereinsleben zusammengestellt.

VIBSS ist ein Gemeinschaftsprojekt des LandesSportBund Niedersachsen mit dem Landessportbund Nord-
rhein-Westfalen und anderen beteiligten Partnern. Da von den Sportvereinen durch die aktuellen Entwick-
lungen immer wieder Fragen zum Coronavirus aufkommen, hat der LSB Niedersachsen alle relevanten Infos
auf einer Seite zusammengestellt, sodass Vereine fiir jeden Bereiche Ihre FAQ (Frequently Asked Questions)
nachlesen kdnnen. Zusatzlich kénnen auch die neusten Infos aus dem Bundesministerium fiur Gesundheit,
der Niedersachsischen Landesregierung oder aber auch Hinweise zur Abrechnung nach den Sportférderricht-
linien in Niedersachsen eingesehen werden.

Uber folgendem Link gelangen Sie direkt zur VIBSS-Seite des LSB Niedersachsen.

/,
VIBSS LandesSportBund
Niedersachsen e.V.
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Bildung

LSB Niedersachsen fiihrt Online-Campus ein
Ab dem 27. April beginnen die Online-Angebote des LSB

Ab sofort werden zahlreiche Aus- und Fortbildungen des LandesSportBundes Niedersachsen tiber den LSB
Online-Campus angeboten. In der Zeit vom 27. April bis zum 21. Mai kdnnen Interessierte an dem Online-

Angebot des LSB teilnehmen.

Jetzt fur eines der Webinare oder Blended-Learning-Formate Gber das LSB Bildungsportal anmelden! Alle

Infos sind unter dem folgenden Link einzusehen: www.Isb-niedersachsen.de/online-campus

Programmiubersicht:

Alle Veranstaltungen sind Webinare und werden online stattfinden. Details werden per Mail nach

Anmeldung verschickt. Anmeldung erfolgt iiber das Bildungsportal.

Datum, Uhrzeit

27.04.2020, 17-18.30 Uhr

28.04.2020, 17-18.30 Uhr

30.04.2020, 20-21.30 Uhr

04.05.2020, 18.30-20 Uhr

05.05.2020, 18.30-20 Uhr

07.05.2020, 20-21.30 Uhr

11.05.2020, 18-19.30 Uhr

12.05.2020, 18-19.30 Uhr

14.05.2020, 17-18.30 Uhr

19.05.2020, 17-18.30 Uhr

21.05.2020, 18.30-20 Uhr

Thema

Der Ubungsleiter in der virtuellen
Sporthalle

Ernahrung fir Kinder und
Jugendliche

Auffrischung fur Ubungsleitende:
Grundlagen Training

Gesundes Home-Office:
Ergonomie am Arbeitsplatz

Gesundes Home-Office: Yoga fiir
den Rucken

Auffrischung fiir UL:
Sportverletzungen

Theoretischer Einblick in
HIT/Tabata

Resilienz: Gelassen bleiben,
wenns schwierig wird

Ernahrung fir Altere

WOFUR eigentlich Sport?
Motivation, Werte und Sinn
(d)eines Trainings

Theoretischer Einblick in
Agilitatstraining

Fachreferent*in

Gernot Gehrmann

Till Siekmann-Ful®

Martin Gritzner

Finn Héncher

Maren Schwichtenberg

Martin Gritzner

Finn Héncher

Niels Uhde

Till Siekmann-Ful®

Niels Uhde

Finn Héncher

2LE
Anerkennung
UL-c/UL-B

UL-c/0L-B

oL-c

UL-c/UL-B

UL-c

UL-B

UL-B

UL-c/0L-B

UL-B

UL-B
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Integration im und durch Sport

»,Niedersachsen packt an” sucht Erfolgsgeschichten gelebter Integration
Reicht noch bis zum 31. August eure Videos ein

Das Biindnis ,,Niedersachsen packt an” sucht unter dem Motto ,ZUSAMMEN. MEHR.” die schénsten Er-
folgsgeschichten gelebter Integration. Die Geschichten werden als kurze Videos auf einem eigenen Y-
ouTube-Kanal gesammelt. Einsendeschluss ist der 31. August 2020. Weitere Informationen erhalten Sie un-
ter folgendem Link: https://buendnis.niedersachsen.de/Erfolgsgeschichten/erfolgsgeschichten-aus-nieder-
sachen-185817.html

rfolgsgeschichten
aus Niedersachsen

Gesucht: Die schonsten
Beispiele gelungener Integration

Mehrsprachiges Beratungstelefon fiir traumatisierte Fliichtlinge
In acht verschiedenen Sprachen kénnen Fliichtlinge beraten werden

Das Netzwerk fiir traumatisierte Fllichtlinge in Niedersachsen bietet ein mehrsprachiges psychologisches
Beratungstelefon, um das Ansteckungsrisiko mit COVID 19 zu minimieren - in den Sprachen Deutsch, Eng-
lisch, Arabisch, Farsi, Franzésisch, Kurdisch, Russisch und Spanisch. Ubersicht der Erreichbarkei-

ten: https://www.Isb-niedersachsen.de/fileadmin/daten/dokumente/Grundsatzfragen/NTFN Telefonische-
Sprechzeiten-mehrsprachig 2020.pdf
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Servicestelle BeSS

S schute

Schule in der Corona-Krise
Leitfaden vom MK

beSserlvernetlth

Das MK hat einen Leitfaden fiir Schulleitungen, Lehrkrafte und padagogische Fachkrafte an Schulen ver-
schickt. Darin heif3t es u.a.:

e An offenen Ganztagsschulen findet vorerst kein Nachmittagsangebot statt.

e Gebundene Ganztagsangebote kdnnen weiterhin stattfinden, allerdings nur im Klassenverband und
Einhaltung der Hygiene- und Abstandsregeln auch beim Mittagessen.

e Der reguldre Sportunterricht findet in den Jahrgangen 1-10 bis auf Weiteres nicht statt.

e Die Schulen sollen fiir alternative Bewegungsangebote sorgen.

e Bis auf Weiteres diirfen keine klassenlibergreifenden Arbeitsgemeinschaften stattfinden.

e Pausenzeiten sind umschichtig zu regeln oder raumlich getrennt abzuhalten. Auch in den Pausen
darf kein Kontaktsport stattfinden.

e Auf Veranstaltungen, Schulfeste, Projektwochen, Tages- und Klassenfahrten ist bis zu den Sommer-
ferien zu verzichten.

Aktionsprogramm , Kindertagesstatte und Sportverein”
Anpassung der Richtlinie

Die neue Richtlinie fiir die Bereitstellung von Fordermitteln fir die Durchfiihrung von Kooperationsgruppen
im Rahmen des Aktionsprogramms , Kindertagesstatte und Sportverein” wurde der aktuellen Situation an-
gepasst. Die Vorgabe der abrechnungsfahigen Bewegungseinheiten (10, 20 oder 40) ist fir das Jahr 2020
aufgehoben. Der Vorstand des LandesSportBund Niedersachsen e.V. hat beschlossen, die tatsachlich durch-
geflihrten Stunden zu finanzieren wenn Sie aufgrund der derzeitigen Corona Virus Pandemie (COVID-19) die
40 Bewegungseinheiten nicht erreichen. Die Hochstgrenze der Férderung von 40 BE und max. 400,00 €
bleibt davon unberihrt.

Die tatsachlich durchgefiihrten Bewegungseinheiten werden durch die Unterschriften der Kooperations-
partner auf dem Abrechnungsformular, welches Sie bereits mit der Bewilligung erhalten haben, bestatigt.
Die Vereine und Kitas, die eine Bewilligung fiir 40 BE bekommen haben, wurden bereits per E-Mail infor-
miert.
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Sportlehrstitte

KSB-Sportlehrstatte bleibt geschlossen
Lehrstatte bleibt vorerst bis zum 04.05.2020 geschlossen

Die KSB-Sportlehrstitte bleibt weiterhin geschlossen. Vorerst kénnen bis zum 04.05.2020 keine Ubernach-
tungen oder Tagungen in den Raumlichkeiten des KSBs stattfinden.
Die Zwangspause hat allerdings auch etwas Gutes. Derzeit bekommen alle Zimmer einen neuen Anstrich.

KreisSportBund Hildesheim e. V. + JahnstraBe 52 + 31137 Hildesheim + E-Mail: info@ksb-hi.de + Tel.: 05121 4883



LI
Hildesheim e.v. J
m Landessports {\::h"v.mmny’

Offizielles Mitteilungsblatt des KreisSportBund Hildesheim e. V. Mai 2020

Sportabzeichen

Absage DSA-Auftaktveranstaltung
Absage der DSA-Auftaktveranstaltung am 29. April

Aufgrund der Corona-Pandemie muss auch die DSA-Auftaktveranstaltung vom 29. April leider ausfallen. Ein
Ausweichtermin ist bisher noch nicht bekannt. Wenn sich etwas Neues ergibt, teilen wir es Ihnen rechtzei-
tig per Mail und/oder auf unserer Homepage mit.

Endgiiltige Zahlen zum Sportabzeichen fiir 2019 stehen fest
Insgesamt belauft sich die Zahl der Sportabzeichen auf 4545

In 2019 konnten 4.545 Sportabzeichen (Vereine + Schulen) abgenommen werden, eine Verbesserung zum
Vorjahr um 264 Teilnehmer!

55 Stiitzpunkte mit derzeit 522 Priiferinnen und Prifern werden im Kreis Hildesheim vom KSB betreut. Sie
sind regelmalig und bei jedem Wetter fiir unsere Sportlerinnen und Sportlern im Einsatz.

Im Vereinswettbewerb 2019 der Vereine ergeben sich folg. Platzierungen :
1. Gruppe ( bis 300 Mitglieder) :

1.Platz LAV Alfeld
2.Platz FSB Hildesheim
3.Platz TSV Woltershausen

2. Gruppe ( 300 bis 1000 Mitglieder ) :

1.Platz TSV Sibbesse
2.Platz TSV Warzen
3.Platz TSV Brunkensen

3. Gruppe ( Gber 1000 Mitglieder ) :

1.Platz TVE Algermissen
2.Platz TSV Gronau
3.Platz DSC Duingen
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Sportjugend

Sportjugend fordert Fortsetzung des Sportunterrichtes!
Fortsetzung bei Beachtung der Hygiene- und Abstandsregelungen

Die Sportjugend Niedersachsen kritisiert die Ankiindigung des Niedersachsischen Kultusministers vom 17.
April, dass in allen Schulformen bis auf Weiteres kein regularer Sportunterricht stattfinden darf, sondern nur
alternative Bewegungsangebote unter Wahrung des Abstandsgebotes und nach Maoglichkeit im Freien.

Die Sportjugend Niedersachsen fordere daher, dass Sportunterricht in den Schulen — angepasst an die Situa-
tion vor Ort und unter Beachtung der Hygiene- und Abstandsregelungen — moglichst durch ausgebildete
Sportlehrkrafte erteilt werden kann!

Der gesamte Beitrag ist auf der Seite der Sportjugend zu finden: Hier

| ——— R VTR P —
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Vereins- & Organisationsentwicklung

Fairplaid.org als Crowdfunding fiir Verein nutzen
Uber die digitale Plattform Fairplaid.org kénnen Spenden gesammelt werden

In der schwierigen Zeit des Corona-Virus stehen die Vereine vor einer groRen finanziellen Belastung. Uber
die Plattform fairplaid.org kénnen neben Projekten, Aktionen auch Programme unterstiitzt werden. Jeder
Verein kann hier diese Moglichkeit nutzen, um eine zusatzliche Einnahmequelle, in Form von Spenden, zu
generieren. Fiir weitere Infos zum Projekt besuchen Sie direkt die Webseite unter www.fairplaid.org

fairplaid

Sonstiges

Aktuelle Beitrage auf der KSB-Internetseite
Auf unserer Internetseite gibt es immer etwas Neues zu entdecken... Schauen Sie doch mal vor-
bei unter www.kreissportbund-hildesheim.de! Neues finden Sie auch auf unserer Facebookseite

unter https://www.facebook.com/KSBHI/ oder auf Instagram ksb_hildesheim.

Termine 2020
KSB Hildesheim e.V./Sportregion

Mai

31. Meldung und Beantragung der UL/T Bezuschussung durch die Vereine
Juli

31. Auszahlung der 1. Zuschussrate 2020 UL / T durch den KSB
Dezember

20. Auszahlung der 2. Zuschussrate 2020 UL / T durch den KSB
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http://www.fairplaid.org/
http://www.kreissportbund-hildesheim.de/
https://www.facebook.com/KSBHI/
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Anstehende Bildungstermine 2020
KSB Hildesheim e.V./Sportregion

07.05. Online Infoveranstaltung UL/T-Bezuschussung 2020 HI
12.05 Online Infoveranstaltung UL/T-Bezuschussung 2020 HI
06.06. SBB Spielekiste 10 LE 12554 PE
11.06. Q Medienrecht 12803 HI
13.06. Fobi Stand up Paddling 4 LE 12544 HI
13.06. Neues aus der Jugendbildung 12594 PE
18.06. Q Sportstattenbau 12542 HI
20.06. SBB Sport interkulturell 10 LE 12563 HI
29.06. Q Sportverein und Ganztagsschule 4 LE 12945 PE
14.07.-18.07. Zielgruppenspezifische Sportassistenten/innen Ausbildung 1901 HI
08.09. Q Datenschutz 12784 HI
11.09.-13.09. Sportassistentin/Sportassistent 12596 PE
12.09 SBB Rope Skipping 10 LE 12562 HI
16.09. Q Mitgliederversammlung 12804 HI
16.09. LQZ Sprache Lernen 4 LE 12547 HI
24.09. Q Gewinnung von Mitarbeitern 12801 PE
25.09.-27.09. Juleica Teil | 12581 PE
26.09. Fobi B + C Gesundheitssport Osteoporose und Arthrose — Altere 5 LE 12548 HI
30.09. LQZ Bewegungsgeschichten (einschl. Minisportabzeichen) 4 LE 12761 HI
07.10. Q Versicherung 12783 Sz
10.10.-24.10. Zielgruppenspezifische UL-C Lizenzausbildung Breitensport 1902 PE
30.10.-01.11. Juleica Teil Il 12581 PE
03.11. Q Kassenprifung und Rechenschaftsbericht 12806 Sz
04.11. LQZ Spiele fir Viele 4 LE 12549 HI
13.11.-15.11. Juleica Teil Il 12581 PE
13.11.-15.11. Sportassistentin/Sportassistent 12596 PE
14.11.-15.11. Kompaktfortbildung 15 LE 12550 HI
18.11. LQZ Kindertanze 4 LE 12763 HI
28.11.-29.11. SBB Mannschaftssport oder Abenteuersport Indoor 15 LE 12557 HI
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https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12554/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12803/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12544/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12542/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12563/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12945/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12784/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12596/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12562/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12804/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12547/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12801/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12581/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12548/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12761/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12783/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12581/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12806/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12549/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12581/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12596/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12550/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12557/

