Frau Eules Geburtstagsfeier findet statt

Fast 40 fleiRige Kinder des TuS Hoheneggelsen halfen am Donnerstag dem Hasen Hop-
pel und dem Igel Biirste. Sie alle bestanden das Mini — Sportabzeichen.

Von Jens-Oliver Bludau

Eltern und Kinder warten auf das Mini-Sportabzeichen (Foto: Jens-Oliver Bludau)

Das Mini — Sportabzeichen ist ein Fitnesstest fiir Kinder zwischen 3 und 6 Jahren, der in
Zusammenarbeit von einem Verein und einer Kindertagesstatte durchgefihrt wird. Der Hase Hoppel
und der Igel Biirste wollen Frau Eule besuchen. Sie hat Geburtstag! Auf ihrem Weg durch den Wald
mussen sie so manches Abenteuer bestehen. Die beiden sammeln Eicheln und Nusse, treffen auf ein
Wildschwein und miissen Fliisse und Stimpfe tGberqueren. Das alles wiirden die beiden wohl kaum
ohne die Hilfe der wackeren Sportler schaffen.

Diese kleine Bewegungsgeschichte, konzipiert vom LandesSportBund Niedersachsen, soll Kindern auf
spielerische Weise Bewegungsgelegenheiten und — anreize bieten.
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Niisse werden gesammelt und der Fluss mit viel Schwung liberquert (Fotos: Jens-Oliver Bludau)

In Hoheneggelsen hat das hervorragend geklappt. Am Donnerstag, dem 1. Juni, fand in der Borde-
halle die Abnahme des Mini — Sportabzeichens statt und wurde von den Ubungsleitern Elke Kobelt,
Petra Przybilski, sowie den zuverlassigen Helfern Nancy Blum, Sabine Hartrampf und Heinz Ruthe-
mann im 125. Jubildumsjahr des TuS Hoheneggelsen organisiert. Zusatzlich wurden sie von den Mit-
arbeitern Tanja Brandes und Saskia Anskeit der Kindertagesstatte St. Martin unterstitzt — dafiir ein
herzliches Dankeschon. Als Gaste konnten neben den zahlreich erschienen Eltern Karin Gundelach, 1.
Vorsitzende des TuS Hoheneggelsen, und Jens-Oliver Bludau vom KSB Hildesheim begriiSt werden.
Die 3- bis 6 — Jahrigen waren mit viel Freude und sportlichen Ehrgeiz dabei. Das hat sich ausgezahlt,
denn alle 39 Kinder haben am Ende die Urkunde erturnt.

Alle Abenteuer konnten gemeistert werden. Doch ganz so einfach war das nicht. Schon mehrere Wo-
chen zuvor wurde in der Kindertagesstatte St. Martin, sowie in den Turnstunden des TuS Hoheneg-
gelsen (immer donnerstags von 16 bis 17 Uhr) emsig gelibt. Einige Kinder aus der Kita sind sogar zu-
satzlich zum Uben in die reguldre Turnstunde des Sportvereins gekommen, darunter auch Kinder, die
sonst nicht dabei sind. Vielleicht bleiben ja ein paar.

Die Kindertagesstatte St. Martin und der TuS Hoheneggelsen wurden bei dieser Aktion von der BeSS
— Servicestelle des KreisSportBundes Hildesheim unterstiitzt. “In den kommenden zwei Jahren sollen
noch viele weitere Mini — Sportabzeichen im Landkreis Hildesheim stattfinden”, sagt Jens-Oliver Blu-
dau, Leiter der Servicestelle fiir Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote in Kindertagesstatten, Schulen
und Sportvereinen. Geférdert wird diese Aktion vom LandesSportBund Niedersachsen. Interessierte
Kindertagesstatten und Sportvereine kdénnen sich jederzeit gern beim KreisSportBund melden.



