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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

es gibt wieder Neuigkeiten aus dem Sportpark an der Jahnstralle, bitte beachten Sie besonders unsere Ter-

minhinweise. Viel Spald bei der Lektlire des , KSB-aktuell” wiinscht
lhre KSB-Geschéftsstelle
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Aktuelles aus der Geschidiftsstelle

Erinnerung: Beantragung Ubungsleiterbezuschussung noch bis 31.05.
moglich

Seit dem letzten Jahr wurde die Ubungsleiterbezuschussung auf eine digitale Variante umgestellt, sodass
die Eintragung nun Uber das Intranet vorgenommen wird. Diese Beantragung kann noch bis zum 31.05. vor-
genommen werden.

Wir haben in Seminaren und Veranstaltungen seit der Einflihrung der neuen Online Beantragung alle erfor-
derlichen Informationen fiir Sie bereit gestellt.

Sie finden diese auch noch einmal hier:
https://Isbntweb.lsb-niedersachsen.de/downloads/UelLT Anleitung fuer Vereine.pdf

Bitte liberpriifen Sie, sofern noch nicht geschehen, im LSB Intranet (https://Isbntweb.lsb-niedersach-
sen.de/), ob Sie die Bezuschussung mit dem blauen Button (Antrag auf Bezuschussung jetzt stellen) auch
wirklich ABGESCHLOSSEN haben.

Falls fiir Ihre UL/T zurzeit noch keine giiltige Lizenz angezeigt wird, wenden Sie sich bitte umgehend an die
zustandigen Fachverbande! Falls Thnen angezeigt wird, dass lhr Freistellungsbescheid ablauft, reichen Sie
bitte eine Kopie bei uns ein.

Online-Barcamp zum Thema ,,Re-Start Vereinssport” am 02. Juni
Der LSB Niedersachsen mochte seinen Vereinen eine Austauschplattform bieten

Das nachste Online-BarCamp steht an. Am 2. Juni von 18-21 Uhr |adt der LandesSportBund Niedersachsen
zum ,,Re-Start Vereinssport” ein!

Was ist ein BarCamp?

Ein Mitmach-Format fir Austausch und Vernetzung, um ein Voneinander-Lernen zu schaffen. Programm
und Referierende stehen vorab nicht fest. In parallellaufenden Austauschrunden bringst Du deine Ver-
einserfahrungen mit, kannst sie teilen und profitierst von den Erkenntnissen.

Online-
Tk Wi 02.06.21 su':ninr;u

18:00-21:00 Uhr

LSB
Online-Campus

Wofiir diese Veranstaltung? Das sind Themen:

A'nwk:annvng_?

. . . - 5 ‘ &
Wie geht lhr im Verein mit der Situation um? (0ose ’2‘ online-barcamp

Was bietet Ihr aktuell den Mitgliedern? uleca) ReStart o)
Was sind die nachsten Schritte? Wer? VnerMe‘inlstp‘c‘)rf!
as Mitmach-Format fur Tévcr_?

Fiir Trainer*innen, Trainer*innen & Ubungsleiter*innen
Ubungsleiter*innen,

Jugendleiter*innen

Was kann im Stufenplan umgesetzt werden?
. . Kooperation:
Wie machen das andere Vereine? d

/;.___‘:5"” HVN - NBVe:

Die Anmeldung und Teilnahme ist kostenlos unter kann Gber das LSB-Bildungsportal vorgenommen werden
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Neue Verordnung tritt ab nachster Woche in Kraft
Uber den Stufenplan 2.0 wird erst am Wochenende entschieden

Ab kommender Woche (ab 31.05.) gilt wieder eine neue Corona-Verordnung, die je nach Inzidenzzahl, Lo-
ckerungen oder Beschranken mit sich bringt. Zum Redaktionsschluss kdnnen wir noch keine neuen Infor-
mationen an unsere Sportvereine weiterleiten, da erst am Wochenende eine Entscheidung diesbeziglich
getroffen wird. Dennoch werden wir dies in einer separaten E-Mail umsetzen, sofern wir Details zum Stu-
fenplan und fir den Sport erhalten. Bis dahin kdnnen wir nur auf die Seite des Land Niedersachsen mit den
haufig gestellten Fragen (FAQ) zum Sporttreiben verweisen:
https://www.niedersachsen.de/Coronavirus/antworten auf haufig gestellte fragen fag/antworten-auf-

haufig-gestellte-fragen-rund-ums-sporttreiben-188025.html

LSB-Statistik 2021

Download-Dokument online

Wie jedes Jahr stellt der LSB Niedersachsen alle Entwicklungen in seiner Statistik ausfiihrlich dar. Zum Ein-
sehen der wichtigsten Info einfach auf den Link unten klicken.

Die LSB-Statistik 2021 steht als Download-Dokument online zur Verfligung:
https://www.lsb-niedersachsen.de/fileadmin/user upload/2021 LSB-Statistik rev2.pdf

Bildung

Termine Juni/Juli

Es geht aufwaérts, zwar langsam, aber immerhin aufwarts.

Wenn die Entwicklung in den nachsten Tagen so anhélt, konnen wir mit entsprechenden Covid19 Test- bzw.
Impfnachweisen und Einhaltungen der allgemeinen Hygieneregeln im Juni wieder in Prasenz tbergehen.

Im Rahmen der Sportregion sind zunachst zwei MalRnahmen in Hildesheim geplant, einmal am 15. Juni um
17.00 Uhr ein lokaler Qualitatszirkel (Fobi fiir Ubungsleiterinnen, Erzieherlnnen und , Lehrerlnnen an Grund-
schulen) zum Thema Kinder stark machen - Selbstbehauptung und nur zwei Tage spater am 17. Juni eben-
falls ein LQZ mit dem Thema "Bewegungsgeschichten", es wird gezeigt wie mit wenig Aufwand an Material
und Platz Kinder in Bewegung gebracht werden kénnen.

Flir Vereine mit geplanten Bauvorhaben findet am 28. Juni um 18.00 Uhr ein weiterer Qualifixbaustein
"Sportstattenbau" statt. Dieses Seminar wird Online durchgefiihrt und dauert ca. 90 Minuten.
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Dann noch ein Blick in den Juli, hier soll das mehrfach verschobene Ausbildungsmodul C40 - Erwachsene in
Hildesheim stattfinden. Auf die Ausbildungskonzeption wurde schon in friiheren Newslettern hingewiesen,
einen Uberblick gibt es auch auf www.Isb-niedersachsen.de unter dem Punkt Bildung.

Termine: 9.-11. und 17. - 18. Juli

Am 10. Juli findet in Peine auRerdem ein Lehrgang zur Erlangung der Priifberechtigung fiir das Deutsche
Sportabzeichen statt.
Anmeldungen zu allen Lehrgangen bitte Uiber das LSB Bildungsportal.

Integration im und durch Sport

Trainerschulung zur Leitung integrativer Fahrradkurse
Radfahren vereint

Auch in diesem Jahr bietet der LSB wieder eine Trainerschulung fiir alle Ubungs-
leitenden an, die zukinftig
integrative Fahrradkurse leiten/umsetzen wollen.

Statt der normalerweise eintdgigen Prasenzveranstaltung bietet der LSB in diesem Jahr coronabedingt (aus-
nahmsweise) eine Online-Trainerschulung an drei aufeinanderfolgenden Donnerstagen (15.07., 22.07. und
29.07.2021), jeweils von 17:00-19:30 Uhr tber die Plattform Zoom an.

Gerne konnt Ihr Euch ab sofort fiir die Online-Trainerschulung registrieren unter: https://zoom.us/mee-
ting/register/tJYucuiugD8tGNBdYH9mkLkm- iHvx6BPD a

Anmeldeschluss ist der 20.06.2021
Achtung: eine Registrierung ist nur moglich, wenn eine Teilnahme an allen drei Terminen erfolgen kann!

Hier findet lhr das Infoblatt zur Veranstaltung: Informationsblatt

Der LSB freut sich liber viele neue Trainer*innen im Projekt ,,Radfahren vereint”!

Weitere und immer aktuelle Informationen zum Projekt findet Ihr unter www.Isb-niedersachsen.de/radfah-

ren-vereint

Bei Fragen steht euch Maike Fiedler vom LSB unter mfiedler@Isb-niedersachsen.de oder telefonisch unter
0511 1268 285 zur Verfligung.
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Inklusion

Podcast Folge 3
LSB-Projekt Teilhabe am Vereinssport

Die dritte Folge des LSB-Podcasts Sport inklusiv ist online. Zu Gast war die Rollstuhlbasketballerin Vanessa
Erskine von Hannover United.

https://open.spotify.com/episode/4aCBL409Fyr3Leo80ulcLo?si=q7cRkKWFGSye jyzsBeeylQ

https://podcasts.apple.com/de/podcast/sport-inklusive/id1555272275

https://music.amazon.de/podcasts/e71c0775-56¢c7-4163-b247-53e1230f81ff/Sport-inklusive

https://www.youtube.com/watch?v=clYPBc5sHnc

Servicestelle BeSS

Bewegungspass 2021
Start mit 2.000 Schiiler*innen

Wir freuen uns sehr, dass wir grundsatzlich nur positive Rlickmeldungen von den Grundschulen erhalten
haben. Fir die Aktion vom 06. September bis 01. Oktober 2021 haben sich 12 Grundschulen mit insgesamt
2.000 Schiler*innen angemeldet.

Mit dabei sind:

Grundschule Emmerke, Grundschule Neuhof, Friedrich-Busse-Schule, Freiherr-vom-Stein-Grundschule, St.-
Martinus-Schule, Astrid-Lindgren-Schule, Grundschule Alter Markt, Grundschule Hohnsen, die AuRenstelle
Achtum der Grundschule Didrik-Pining, Grundschule Moitzberg, Grundschule Harsum und die Grundschule
Johannes.

Wir gehen jetzt in die weitere Planung, der Bewegungspass, die Urkunden und der Informationsflyer wer-
den gedruckt und die Homepage wird weitergestaltet.

Weitere Informationen folgen in den nachsten Newslettern.
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Sportabzeichen

Nachweis der Schwimmfahigkeit fiir 2020 verlangert bis 31.12.2021!

Durch den immer noch schwer abschatzbaren Pandemieverlauf und der damit einhergehenden Problema-
tik beim Schwimmen hat der DOSB beschlossen, das Ablegen des Schwimmnachweises und der Schwimm-
disziplin in den Gruppen Ausdauer und Schnelligkeit fir das Abnahmejahr 2020 letztmalig bis zum
31.12.2021 zu verldngern. In der Hoffnung, dass sich bedingt durch die Impfungen die Situation bis dahin
soweit entspannt hat, dass diese Moéglichkeit dann auch wirklich wahrgenommen werden kann.

Die Stiitzpunktleiter fiir das Sportabzeichen der Vereine wurden iiber diese Anderung bereits informiert!

Sportjugend

Gemeinsam entwickeltes Erlebniscamp der Sportjugend Niedersachsen
Erlebniscamp ,,Windsurfen, SUP und Me(h)er”

Zusammen mit anderen Sportjugenden aus Niedersachsen wurde das Erlebniscamp in Hooksiel entwickelt.
Du hast Lust auf Windsurfen, SUP und ,,Me(h)er” und bist mindestens 12 Jahre alt?
Wie wiére es dann mit unserem Erlebnis-Camp? Schau doch mal auf unserem Bildungsportal nach!

Anmelden kénnt ihr euch hier:
https://bit.ly/3yKyQmc

Kontakt:
Daniela Liessmann
Telefon: 04461918385

Erlebniscamp
Windsurfen, SUP und Me(h)er”

15.-19.08,2021 | Hookslel | Mindestalter 12 Jahre

Infos & Anmeldiing:
www.bildungsportal Isb-niedersachsen.de

Daniela Liessmann
Telefon 04461 918385

Gemeinsam mit den Sportjugenden
Diepholz-Nienburg, Ems-Vechte, Nord,

gefordert durch @) Niedersachsen
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Vereins- & Organisationsentwicklung

Die nvsg — Digitale Geschaftsstelle mit VereinsCloud
Online-Vorstellung am 16. Juni

Das Projekt ,Geschaftsstellenlosung” der Landesfachverbande stellt sich vor --> Die Niedersachsische Ver-
bands-Service Genossenschaft (nvsg) stellt sich vor.

Der LSB 1ddt am 16. Juni 2021 um 18 Uhr ein die Niedersachsische Verbands-Service Genossenschaft (nvsg)
kennenzulernen. Die nvsg stellt die Genossenschaft und lhre Produkte (nvsg.cloud, Lagerung von Akten,
Personalabrechnung, Telefon- und Postdienst) in einem Online-Format vor.

Interessierte Vereine und Verbadnde kdonnen sich per E-Mail mit Angabe des Namens und der Organisation
anmelden. Die Zugangsdaten fiir die Videokonferenz werden kurz vor dem Termin per Mail versendet.

Anmeldung: Sénke Nordmeyer, snordmeyer@I|sb-niedersachsen.de
Weitere Infos zur NVSG gibt es unter folgendem Link:
https://bit.ly/3wwYRU8

nvsg
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Sonstiges

Aktuelle Beitrage auf der KSB-Internetseite
Auf unserer Internetseite gibt es immer etwas Neues zu entdecken... Schauen Sie doch mal vor-
bei unter www.kreissportbund-hildesheim.de! Neues finden Sie auch auf unserer Facebookseite

unter https://www.facebook.com/KSBHI/ oder auf Instagram ksb_hildesheim.

Termine 2021
KSB Hildesheim e.V./Sportregion

Mai

31. Beantragung UL/T-Bezuschussung 2021
Juli

31. Antrag Sportgerateférderung 2021
August

31. Antrag Sportstattenbau 2022 (iber 25.000 €
Oktober

31. Antrag Sportstattenbau 2022 bis 25.000 €
Dezember

31. Abgabe des Nachweises der Schwimmfertigkeit fiir das Sportabzeichen 2020
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Anstehende Bildungstermine 2021
KSB Hildesheim e.V./Sportregion

29.05. Ricken 5.0 — Aktives Wirbelsdulentraining 2\14\13879 Sz
17.06. LQZ Bewegungsgeschichten 2\21\13881 HI
10.07. Sportabzeichen 2\13\14082 PE

23.08.-26.08. Ausbildung Sportassistentin/Sportassistent 1\21\14532 HI

11.09.-12.09. . 2\21\13846\T 1

55 09.-96.00. C-30 Sport verstehen und vermitteln 2\21\13846\T 2 HI
15.09. LQZ Sprache lernen in Bewegung SZ
18.09. Von Gymnastik zu Movement Preps 2\21\13903 HI
29.09. LQZ Turn-Basics fur das Grundschulalter 2\21\13882 HI
09.10. LQZ Sprache lernen in Bewegung 2\13\13845 PE
03.11. LQZ Rhythmus und Bewegung im Grundschulalter HI
06.11. Erndhrung — Theorie und Praxis 2\21\14079 HI
13.11. C-30 Sport verstehen und vermitteln 2\13\13876 PE
14.11. Ubergewicht, metabolischgs Syndrom & 2N\21\13772 HI

Stoffwechseltraining
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