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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde, 

es gibt wieder Neuigkeiten aus dem Sportpark an der Jahnstraße, bitte beachten Sie besonders unsere Ter-

minhinweise. Viel Spaß bei der Lektüre des „KSB-aktuell“ wünscht 

Ihre KSB-Geschäftsstelle 
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Aktuelles aus der Geschäftsstelle 

Achtung! Jetzt Erhalt des Newsletters sicherstellen!  
Gern möchten wir Sie weiterhin im Rahmen unseres Newsletters über Neuigkeiten informieren.  

Aufgrund der neuen europäischen Datenschutzgrundverordnung können wir unseren Newsletter KSB Aktu-
ell jedoch zukünftig nur noch an die offiziellen Vereinsemailadressen, die im Intranet hinterlegt sind, ver-
schicken… Es sei denn, Sie erteilen uns Ihre ausdrückliche Einwilligung zum Erhalt des Newsletters. 
 
Wenn Sie also sicherstellen wollen, dass Sie den Newsletter KSB Aktuell auch weiterhin erhalten, schicken 
Sie bitte eine E-Mail an bludau@ksb-hi.de und erteilen Ihre Einwilligung zum Erhalt des Newsletters KSB 
Aktuell. 
 
Ihre Zustimmung können Sie jederzeit per E-Mail an bludau@ksb-hi.de widerrufen. 
 

Bildung 

Qualifix – Datenschutz  
Das Seminar vom 31.5. in Hildesheim war komplett ausgebucht. Infos zur neuen Datenschutzver-

ordnung gibt es in der Sportregion noch einmal am 13. August in Peine und am 14. August in SZ - 

Lebenstedt. Beginn an beiden Orten jeweils um 18.30 Uhr. 

Infos zum Thema Datenschutz gibt es auch unter http://lsb-niedersachsen.vibss.de/vereinsmanage-

ment/recht/datenschutz/datenschutz-was-aendert-sich-zum-25052018/ und https://www.lfd.niedersach-

sen.de/themen/wirtschaft/verfahrensverzeicnis_und_verfahrensregister_nach_bdsg/verfahrensregister-

und-verfahrensbeschreibung-fuer-den-nicht-oeffentlichen-bereich-56247.html 

 

Qualifix – Sportstättenbau  
Kurz-Seminar am 28.08.2018 in der KSB-Lehrstätte 

Neben der Präsentation der Richtlinie zur Sportstättenbauförderung erhalten Sie einen Einblick in den Verfah-

rensablauf der Förderung vom Antrag bis zum Verwendungsnachweis. Ein Überblick über aktuelle Rahmenbedin-

gungen und deren Berücksichtigung bei Ihren Vorhaben sowie die Möglichkeit des Erfahrungsaustausches run-

den das Seminar ab. Für Sportvereine die Baumaßnahmen planen bzw. demnächst durchführen und eine Förde-

rung nach LSB - Richtlinie beantragen ist die Teilnahme zwingend erforderlich. 

Anmeldung über Bildungsportal 
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Übungsleiterfort- und Ausbildung – Sportabzeichen 
Spezialblockbaustein am 16. Juni in der KSB-Lehrstätte 

Am 16. Juni ab 9.00 Uhr wird dieser Spezialblockbaustein in Himmelsthür angeboten. Sowohl für die Aus- 

als auch für die Fortbildung können 10 Lerneinheiten angerechnet werden. Außerdem ist der Erwerb der 

Prüferlizenz möglich. 

 

- Anleitung eines Sportabzeichen-Treffs und Vorbereitung der TN auf die Sportabzeichen- Prüfung  

- Prüfkriterien: Laufen, Springen, Werfen und mehr im Rahmen des Deutschen Sportabzeichens  

- Hintergrundwissen und Geschichtliches zum attraktiven Breitensportorden. 

Anmeldung über Bildungsportal 

 

KURZFRISTIGE ANMELDUNG NOCH MÖGLICH 
 

Übungsleiterfortbildung/LQZ – Sprache lernen in Bewegung 
Am 09. Juni fand der Lehrgang „Sprache lernen in Bewegung“ in Himmelsthür statt. Durchgeführt wurde 
der Lehrgang durch die Koordinatorin für Integration im und durch Sport des KSB Hildesheims, Ann-Kathrin 
Niemietz. Das Besondere an diesem Lehrgang war die etwas andere Teilnehmerbesetzung. Nicht nur 
Übungsleiter nahmen an der Fortbildung teil, sondern vor allem viele pädagogische Mitarbeiter, Erzieher 
und Lehrer. 
Durch Bewegung wird bei allen Menschen der Lernprozess unterstützt, daher wird in dem Lehrgang „Spra-
che lernen in Bewegung“, das Erlernen von Wörtern und Sätzen mit Bewegungs- und Sportspielen unter-
stützt. Damit die Teilnehmenden dieses Konzept in ihrer Arbeit umsetzen können, gab es am Ende für alle 
eine Spielesammlung mit Spielkarten und Kopiervorlagen. 

 
 

Integration im und durch Sport 

Akademie-Forum Sportentwicklung in Friedland 
Integration im und durch Sport – zwischen Vergangenheit und Zukunft 

Am 15. Mai fand in Friedland das Akademie-Forum Sportentwicklung unter dem Motto: „Integration im und 

durch Sport – zwischen Vergangenheit und Zukunft“ statt, an dem auch unsere Koordinatorin für die In-

tegration im und durch Sport, Ann-Kathrin Niemietz, teilnahm. Die Veranstaltung war Teil der Kooperation 

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/8182/
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zwischen dem Niedersächsischen Ministerium für Inneres und Sport, dem LandesSportBund Niedersachsen 

und dem Museum und Grenzdurchgangslager Friedland. 

Nach einigen wissenschaftlichen Informationen sowie einem Filmbeitrag, der die unterschiedlichen Migrati-

ons- und Fluchterfahrungen sowie die Integrationswege im Sportverein beleuchtete (Film hier zu sehen: 

https://www.youtube.com/watch?v=17O6TU7XUKM), schloss die Veranstaltung mit einer Podiumsdiskus-

sion an der Boris Pistorius (Niedersächsischer Minister für Inneres und Sport), Reinhard Rawe (Vorstands-

vorsitzender LSB Niedersachsen e.V.), Dr. Marcel Berlinghoff (Institut für Migrationsforschung und Interkul-

turelle Studien, Universität Osnabrück), Andreas Friedrichs (Bürgermeister Gemeinde Friedland) und Albert 

Banko (Quakenbrücker SC) teilnahmen. Hier hatten die rund 100 Gäste noch einmal die Möglichkeit Fragen 

zum Thema „Integration im und durch Sport“ zu stellen. Auch die Arbeit der 11 Koordinierungsstellen „In-

tegration im und durch Sport“ fand hier noch einmal Anklang und wurde von Boris Pistorius gelobt „Die vor 

zwei Jahren vom Land und dem LSB gemeinsam ins Leben gerufenen Koordinierungsstellen „Integration im 

und durch Sport“ leisten einen wertvollen Beitrag zur Unterstützung des ehrenamtlichen Engagements in 

diesem Themenfeld. Wir arbeiten intensiv daran, dass dies auch in Zukunft so bleiben wird. 

 
Boris Pistorius (Niedersächsischer Minister für Inneres und Sport) und Reinhard Rawe (Vorstandsvorsitzender LSB Nie-

dersachsen e.V.) mit den Koordinierungsstellen „Integration im und durch Sport“ 
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Sportabzeichen 

Landeswettbewerb Sportabzeichen der Schulen 
Beim Landeswettbewerb 2017 konnten gleich fünf Hildesheimer Schulen in den verschiedenen 

Wertungsklassen unter den besten fünf landen. 

Mit Unterstützung der Kreissparkasse Hildesheim konnte DSA-Referent Oliver Schwarzbach nun die Preis-

gelder und Präsente an die Schulen übergeben. Die St. Martinus-Schule Himmelsthür belegte den 1.Platz 

unter den Grundschulen bis 100 Schüler (1-2 JG), die Grundschule Barienrode in der gleichen Wertungs-

gruppe kam auf Platz 5 und belegte zudem im JG 3-4 Platz 3. Bei den Förderschulen konnte die Albert-

Schweitzer Schule aus Sarstedt den 5.Platz belegen. Spitzenreiter war wie auch bereits in 2016 das Gymna-

sium Sarstedt. Wie im Vorjahr wurde der 1. Platz (ab JG 11 ) erreicht. 

  

Sportentwicklung 

Erlebnissporttag Kerlgesund 
Am Samstag, den 25. August stehen in der „Sportregion KSB Hildesheim, KSB Peine, Salzgitter“ 

wieder tolle Erlebnissportangebote für Männer im Fokus. 

Unter dem Motto „Kerlgesund“ findet der 3. Erlebnissporttag für Männer diesmal in Edemissen statt. Der 

von der Sportregion organisierte Erlebnissporttag ist ein gemeinsames Präventionsprojekt des Landessport-

bundes Niedersachsen e.V. (LSB) und der BKK 24. Ziel der Aktion ist es, möglichst viele Männer für Bewe-

gung zu begeistern und für gesundheitsorientierte Sportangebote zu sensibilisieren. 

„Kerlgesund“ startet am 25.08.18 um 10.00 Uhr in den Kreissporthallen in Edemissen. Nach zwei neuen 

Fachvorträgen zu den Themen „Der Blutcode - Das Fitnessgeheimnis ihrer Blutgruppe“ und „Superfoods-

trendige Alleskönner oder teure Täuschung“ sowie einem sich anschließenden Mittagsimbiss stehen dann 

bis ca. 16.30 Uhr interessante Sport-Workshops im Mittelpunkt. In Kooperation mit den örtlichen Vereinen 

werden acht verschiedene Workshops angeboten, aus denen jeder Teilnehmer nach persönlicher Vorliebe 

2 Workshops wählen kann. Mit dabei sind wieder „Tabata“ als Kraftausdauertraining zu motivierender Mu-

sik, „Aquafitness“, „Smovey“ als Bewegungs- und Fitnessprogramm, „Denkathlon“ als unterhaltsames Ge-

hirntraining, und der immer beliebtere große „KIN-Ball“ für die Ballspieler unter den Männern, „Selbstver-

teidigung für ganze Kerle“ sowie als neue Angebote erstmals auch „Life Kinetik“ und „Schnuppergolfen“. 

Anmeldungen werden unter der Telefonnummer 05171-2979-20-2 oder -20-4 sowie per E-Mail unter 

rklemm@ksb-peine.de entgegengenommen. 

Der Kostenbeitrag für Verpflegung und Workshops beträgt 10,00 Euro und ist bar vor Ort zu bezahlen. 

Weitere Informationen (u. a. im Flyer und im Anmeldeformular zum Erlebnissporttag für Männer) finden 

Sie unter: http://www.ksb-peine.de/index.php/handlungsfelder-hf/sportentwicklung/in-der-sportregion  

Bitte die Informationen auch an interessierte Personen aus Ihrem Umfeld weiterleiten. 

Gerne senden wir Ihnen auf besonderen Wunsch auch per Post Flyer und Plakate zu, um unseren Sporttag 

weiträumig zu bewerben. 

Wir freuen uns über zahlreiche Rückmeldungen/Anmeldungen! 

 
 
 
 
 

http://www.ksb-peine.de/index.php/handlungsfelder-hf/sportentwicklung/in-der-sportregion
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Sportjugend 

Go Sports Day am 15. Juni 
Am 15. Juni geht es auf dem Marktplatz um Sport, Spiel und Spannung.  

 
 

Der KreisSportBund Hildesheim lädt gemeinsam mit der BARMER, dem LandesSportBund Niedersachsen, 

HILDESHEIM Marketing und der Eintracht Hildesheim im Rahmen der Gesundheitsförderung Jugendliche 

zum „GO SPORTS DAY“ ein. Ziel ist es, möglichst viele Jugendliche für Bewegung zu begeistern. 

Dazu verwandeln wir den Marktplatz sowie den Platz an der Lilie in eine riesige Fun- und Trendsporterleb-

niswelt. Kinder und Jugendliche können sich von 10 bis 17 Uhr unter anderem an der Kletterwand oder 

beim Kistenklettern austoben, Kanufahren oder Stand-Up-Paddling im großen Wasserbecken ausprobieren. 

Sie können ihre Fitness beim Mini-Sportabzeichen oder im Fitnessmobil unter Beweis stellen. T-Wall und 

Radarmessanlage testen die Geschwindigkeit. Auch Hüpfburg, Slackline, Sumoringer und Bungee-Run ste-

hen zur Verfügung. Alles in allem bieten wir jede Menge Spaß! 

Ganz wichtig – in der Wunschbox können die Jugendlichen Ihre individuellen Wünsche und Erwartungen zu 

Sport- und Bewegungsangeboten in ihrem persönlichen Lebensumfeld auf kreative Art und Weise äußern. 

 

Wir würden uns freuen, wenn Sie Ihre Mitglieder informieren und so auf die Veranstaltung aufmerksam 

machen. 

 

Link zum Flyer: http://www.kreissportbund-hildesheim.de/images/aktuelles/GoSportsDay_Handzettel.pdf  
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Sportjugend 

Freie Plätze in den Ferienfreizeiten 2018 ! 
Für die Sommerferien 2018 gibt es noch in einigen Freizeitangeboten der Sportjugend Hildesheim 

freie Plätze ! 

Aktuell sind noch Anmeldungen möglich für: 

 Heino/Holland (Alter 9-13 Jahre) vom 20.07. -29.07.2018 

 Sylt (Alter 13 -16 Jahre) vom  15.07.-25.07.2018 

 Altenmarkt /Österreich ( Alter 10 -15 Jahre ) vom 09.07. -20.07.2018 

Anmeldungen zum Ausdrucken unter : http://www.kreissportbund-hildesheim.de/index.php/sportju-

gend/44-sportjugend  

 

Vereins- & Organisationsentwicklung 

Bitte Teilnehmen - Kurzumfrage zum Beratungsangebot des 
LSB 
Sportvereine sehen sich ständig neuen Herausforderungen gegenübergestellt. Um diesen professi-

onell zu begegnen, bietet der LandesSportBund Niedersachsen e.V. (LSB) eine breite Palette an Be-

ratungen vor Ort an. 

Eine gewinnbringende Investition in die Entwicklung Ihres Vereins! Doch nicht jeder Verein nutzt dieses An-

gebot. Bitte helfen Sie dabei das Beratungsangebot besser auf Ihre Bedürfnisse vor Ort abzustimmen und 

nehmen Sie bis zum 15. Juni an einer kleinen Online-Umfrage teil.  

 

Über den folgenden Link kommen Sie direkt zur Umfrage: 

https://www.soscisurvey.de/SportregionHiPeSz/?password=SR2018  

 

Die Beantwortung der Fragen dauert weniger als 5 Minuten. Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 

Für Auskünfte steht Herr Jens-Oliver Bludau, Sportreferent der Sportregion Hildesheim-Peine-Salzgitter im 

Handlungsfeld Vereinsentwicklung, (Tel.: 05121-27058-4, E-Mail: bludau@ksb-hi.de) gern zur Verfügung. 

 

Sonstiges 

Termine 2018 
KSB Hildesheim e.V./Sportregion 

Juni   

 15 GoSportsDay am Marktplatz und auf der Lilie 

 16 Übungsleiterfort- und ausbildung Sportabzeichen in der KSB-Lehrstätte 
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