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Presseinformation

Natur sportlich erleben im Landkreis

Hildesheim

Drei Vereine beteiligen sich mit Kooperationspartnern an
landesweiter Aktion am Sonntag, 5. September 2010

Sportlich aktiv sein, dabei die Natur kennenlernen und schonen - ein
niedersachsenweiter Aktionstag am 5. September 2010 zeigt, dass sich Sport
hervorragend mit Umwelt- und Naturschutz verbinden lasst.

Der SV Grol3 Dungen e.V. ladt zu einer Rad-Wander-Rallye durch Wald und Wiesen
in der Umgebung von GroR Dungen ein. An verschiedenen Stationen gibt es
ausfuhrliche Informationen zu Flora und Fauna. Fachliche Unterstitzung erhalten die
Sportler dabei von der Paul-Feindt-Stiftung, dem Ornithologischen Verein zu
Hildesheim e.V. und dem Info-Mobil der Jagerschaft. Start ist 11 Uhr beim SV Grol3
Dungen.

»Sportlich zur Natur — Honigbienen, Sole und Moor in Bad Salzdetfurth®* — unter
diesem Motto stehen eine Wanderung sowie eine Radtour zum Lehrbienenstand und
dem Kurpark in Bad Salzdetfurth. Zu den Touren |adt die Seniorenabteilung des
DJK Blau-Weil3 Hildesheim e.V. ein. Start der Wanderung ist 10 Uhr an der
Jugendbegegnungsstatte Roderhof. Parallel dazu startet um 10 Uhr an Vier Linden
eine Gruppe mit Fahrradern.

Wer es lieber steinig mag, kann sich einer Wanderung des TuS Holle-Grasdorf e.V.
anschlieBen. 9.30 Uhr startet die Gruppe am Parkplatz am Sportplatz in Holle vorerst
im PKW (Fahrgemeinschaften) bis zum Wendhausener Wald (1. Parkplatz auf B6
Richtung Hildesheim). Von da geht es zu Ful weiter zum Steinbruch. Unter
fachkundiger Anleitung kénnen die Teilnehmenden Versteinerungen suchen, die dann
auch erklart werden.

Aber nicht nur im Landkreis Hildesheim treffen sich Sport und Naturschutz: Mehr als
100 Veranstalter beteiligen sich an der Aktion vom LandesSportBund, der Alfred
Toepfer Akademie fur Naturschutz und NDR 1 Niedersachsen. Gefordert wird die
Aktion von der Niedersachsischen Lotto-Sport-Stiftung, der Niedersachsischen
Bingostiftung und Stiftung Zukunft Wald.

Uberall in Niedersachsen finden ganz unterschiedliche Veranstaltungen statt:
Radtouren, Wanderungen, Paddeltouren, Segelfliegen, Reiten und vieles mehr.
Interessierte kdnnen am NDR-1-Hdrertelefon unter 0511- 88 00 99 die
Veranstaltungen aus ihrer Region erfragen. Alle Veranstaltungen sind auch im
Internet unter www.ndrlniedersachsen.de aufgelistet.

Sport- und Naturschutzinteressierte sollten aulRerdem ihr Radio einschalten: NDR 1
Niedersachsen berichtet in diesen Tagen ausfuhrlich Gber Sport und Umweltschutz,
auBerdem weist das Radioprogramm auf alle geplanten Veranstaltungen hin. Die
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NDR Reporter sind in Niedersachsen unterwegs und berichten tber die geplanten
Veranstaltungen und die umfangreichen Vorbereitungen.



